
БАДМИНТОН

УЧЕНИЦА 6А КЛАССА 
НЕКЛЮДОВОЙ АНАСТАСИИ



ВСЕ О БАДМИНТОНЕ

Бадминтон — олимпийский вид 
спорта, в котором два игрока 
или две команды по два 
человека соперничают между 
собой. Бадминтон входит в 
число самых энергозатратных 
видов спорта. Цель каждого из 
игроков (или команд) – 
перекинуть ракеткой волан на 
сторону соперника таким 
образом, чтобы соперник не 
смог его отразить. Чтобы было 
засчитано очко, волан должен 
коснуться площадки 
соперника. 



ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РАЗВИТИЯ
• Бадминтон считается одной из самых древних из известных на сегодняшний 

день игр, так как он произошёл от игры в волан, в которую играли ещё Древней 
Греции, Индии, Японии, Китае и даже в ряде стран Африки. Суть игры 
заключалась в перекидывании ракетками специального волана. Бадминтон 
возник в Индии, где прообразом ему стала игра «пуна». Позже моряки завезли 
эту игру в Англию, где игра постепенно начала набирать популярность. Но 
бадминтону в том виде, который существует сейчас, мы обязаны английскому 
герцогу Бофорту. В 1973 году герцог Бофорт, вернувшись в свое поместье 
Бадминтон-хаус из командировки (Индия), привез с собой инвентарь для игры 
в «пуну». В скором времени герцог приобщил к ней всю свою многочисленную 
родню и окрестных аристократов. Усадьба Бадминтон стала центром развития 
и распространения игры, которая, в связи с этим, и получила свое текущее 
название «бадминтон». 





ИНВЕНТАРЬ ДЛЯ 
БАДМИНТОНА  

Ракетки для бадминтона. Первоначально 
ракетки изготавливались из дерева. 
Современные же ракетки изготавливаются 
из углепластика, алюминия, стали или титана. 
Вес ракетки — от 70 до 100 грамм. 
Большинство профессиональных игроков 
используют специальные намотки на 
рукоятку ракетки («грип»), которые 
помогают спортсменам добиваться 
наилучшего контроля над хватом ракетки. 
Волан. Существует два типа воланов: 
пластиковые и натуральные перьевые. 
Пластиковые воланы подходят больше для 
любителей и для некоторых видов 
тренировок. Стандартом для соревнований 
и тренировок профессиональных 
спортсменов, как правило, являются 
перьевые воланы.


