
Критерии оценивания по 
физической культуре



Критерии устного ответа

«5» «4» «3»
За ответ, в котором 

учащийся 
демонстрирует 

глубокое понимание 
сущности материала; 
логично его излагает, 
используя знания на 

практике

За тот же ответ, если в 
нем содержатся 

небольшие неточности 
и незначительные 

ошибки 

За ответ, в котором 
отсутствует 
логическая 

последовательность, 
имеются пробелы в 

знании материала, нет 
должной аргументации 
и умения использовать 

знания на практике



Критерии для показателей 
двигательной активности
«5» «4» «3»

Двигательное 
действие выполнено 
правильно четко, 
контрольный 
норматив 

соответствует 
высокому уровню 
подготовленности, 
предусмотренному 
обязательным 
минимумом 
подготовки и 
программой 
физического 
воспитания

При выполнении 
ученик действует так 
же, как в предыдущем 
случае, но допустил 

не более двух 
незначительных 

ошибок, контрольный 
норматив 

соответствует 
среднему уровню 
подготовленности

Двигательное 
действие  выполнено 

с допущенными 
многочисленными  

ошибками, 
контрольный 
норматив 

соответствует 
низкому уровню 
подготовленности

85-100% 70-84% 51-69%



Оценивание в подготовительной и 
СМГ

Оцениваются в подготовительной группе на общих 
основаниях, за исключением тех видов двигательных 
действий и нормативов, которые им противопоказаны 
по состоянию здоровья. 

Оцениваются по уровню овладения ими раздела 
«Основы знаний», умений осуществлять физкультурно-
оздоровительную деятельность и выполнения 
доступных для них двигательных действий.

Основной акцент должен быть сделан на стойкой их 
мотивации к занятиям физическими упражнениями и 
динамике их физических возможностей. 



«Медали, призы – 
сильнейшим, крепкое 
здоровье – всем!». 


