
Развитие мелкой моторики у 
детей среднего дошкольного 

возраста



   

ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА 



ИГРЫ С МЕЛКИМ  И КРУПНЫМ КОНСТРУКТОРОМ



Упражнения с  карандашами, 
счетными палочками 



 игры с пуговицами



игры с прищепками



 Игры – шнуровки



Работа с пластилином, рисование 
и аппликация. 



Процесс работы над мелкой моторикой 
способствует развитию у детей 
следующих психических процессов:
• -произвольного внимания;  
• -логического мышления; 
• -зрительного и слухового восприятия; 
• -памяти, речи детей. 
• способствует снятию эмоционального напряжения.
Формирует и совершенствует 

пространственные представления: 
• -ориентацию на листе; 
• -ориентацию в пространстве на примере 

собственного тела. 
Формирует навыки учебной деятельности: 
• -умение действовать по словесным инструкциям; 
• -контроль за собственными действиями. 



Спасибо за внимание!


