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Мама — первое слово, 
Главное слово в каждой судьбе. 
Мама жизнь подарила, 
Мир подарила мне и тебе.

День матери российские граждане ежегодно отмечают в последнее ноябрьское 
воскресенье. Официально праздник был утвержден в 1988 году по предложению 
Алевтины Апариной, возглавлявшей в тот период Комитет Государственной думы 
по делам женщин, семьи и молодежи. Приказ об учреждении государственного 
праздника был подписан президентом РФ Борисом Ельциным. 

Впервые отмеченный в масштабах страны в 1999 году День матери быстро вошел 
в пятерку самых любимых праздников россиян. В каждой семье его отмечают по-
своему. Кто-то устраивает пышное домашнее торжество, кто-то смотрит 
по телевизору праздничный концерт, а кто-то просто радуется своему материнскому 
счастью и возможности видеть рядом свою маму. Традиционно в этот осенний день 
дети дарят любимым мамам открытки, подарки, сладости и цветы. Но самое главное 
для каждой матери — любовь и внимание. Вся



Как и когда отмечают День матери в различных            
государствах

К сожалению, в ООН пока не учредили Международный День матери, 
поэтому в разных странах чествование самых любимых женщин выпадает 
на различные календарные даты. В Китае, Японии, США, Финляндии, 
Бельгии, Канаде, Украине и в ряде других стран День матери уже много 
лет приходится на второе воскресенье мая. В последнее майское 
воскресенье его отмечают во Франции и Швеции, в Англии — 22 марта, 
а в Польше с подарками и цветами к мамам приходят 26 мая.

В Белоруссии праздник отмечен в календаре 14 октября. Трепетно 
относящиеся к своим матерям грузины поздравляют родительниц 
3 марта, а в Казахстане из года в год это делают 16 сентября. 
В солнечном Узбекистане День матери объединен с Международным 
женским днем и ежегодно отмечается 8 марта, а в Армении 
неофициальный, но любимый в народе День матери, красоты и весны 
отмечают в праздник Благовещения — 7 апреля.

Во многих странах сохранились народные традиции и обычаи празднования Дня матери. Например, 
американцы прикалывают к одежде гвоздики, при этом белый невинный цветок выбирают те, чьих 
матерей уже нет в живых, таким образом они чтят их светлую память.
Эстонцы приветствуют материей вывешенными на улицах городов флагами, а финны возлагают цветы 
к памятнику Матери-работницы, расположенному в Хельсинки. Примечательно, что этот памятник был 
установлен также в День матери в 1996 году.
По данным социологических опросов День матери входит в пятерку самых любимых и важных 
праздников во многих странах. Удивляться тут нечему — сложно найти человека, который бы не почитал 
свою мать и не был бы ей благодарен за свое рождение.



                                                                  Ты - мама. Это много или мало?
                                                           Ты– мама. Это счастье или крест?
                                                           И невозможно все начать сначала,
                                                           Ты молишься теперь за то, что есть:
                                                            За плач ночной, за молоко, пеленки,
                                                           За первый шаг, за первые слова.
                                                            За всех детей. За каждого ребенка.
                                                            Ты – мама! И поэтому права!
                                                            Ты – целый мир. 
                                                            Ты – жизни возрожденье.
                                                            И ты весь свет хотела бы обнять.
                                                            Ты – мама. Мама! Это наслажденье
                                                            Никто не в силах у тебя отнять!



Мама - это значит нежность,
Это ласка, доброта,
Мама - это безмятежность,
Это радость, красота!
Мама - это на ночь сказка,
Это утренний рассвет,
Мама - в трудный час 
подсказка,
Это мудрость и совет!
Мама - это зелень лета,
Это снег, осенний лист,
Мама - это лучик света,
Мама - это 
значит ЖИЗНЬ!   



В маленькой комнате пасмурным вечером
Тихо молилась уставшая мать
Голосом тихим и очень доверчивым
Стала с надеждою к Небу взывать
Боже всемилостив, сила Небесная
Будь милосерден к просьбе моей
Если виновна, карай меня грешную
Но не взыщи с моих дочерей
Если, когда то, десницею щедрою
Вдруг ты захочешь меня наградить
Я обращусь к тебе с просьбой последнею
Деток моих от беды оградить
Скоро войдут они в жизнь свою взрослую
В мир, где интриги, корысть и обман
Душа моя будет пусть лодкою с вёслами
Что бы их с курса не сбил океан
Господи, Отче наш, будь милосерден
Не накажи одиночеством их
Пошли в этой жизни им спутников верных
Во избежание ошибок моих
В силах твоих наказать или миловать
В воле твоей отобрать или дать
Стою пред Тобою о детях с молитвою
Шептала склонившая голову мать
Тихой молитвою мать защищала
Спящих в кроватках своих дочерей
О многом просила и лишь не желала
Им повторения доли своей.



Мать сына родила, растила,
и пуще глаз от бед хранила.
Горбом сыночка подняла,
сама состарилась, слегла.
Сын бросил мать... Живет одна,
от горьких слез слепа она.
Все сына ждет на склоне дней,
он лишь во снах приходит к ней.
Да, хорошо соседи есть,
Помогут, принесут поесть-
кто вещи даст, когда износит,
кто пить нальет, если попросит.
Все б ничего, да больно ей,-
свое дитя чужих черствей.
Нет мочи жить в таком позоре,
проклясть сынка решила с горя.
В углу, стыдясь своей же тени,
старуха стала на колени.
Ладони горестно воздела:
"Будь, проклят, сын"- сказать хотела.
Но не смогла, душа заныла.
Собравшись с духом рот открыла.
Незряче глядя на порог:
"Будь счастлив,- молвила,- сынок!"



Не забывайте Матерей!
Они печалятся в разлуке.
И нет для них страшнее муки –
Молчанье собственных детей.
Не забывайте Матерей!
Они ни в чём не виноваты.
Как прежде их сердца объяты
Тревогой за своих детей.
Пишите письма Матерям,
Звоните им по телефону!
Они так радуются вам,
Любому вашему поклону.
Не забывайте Матерей!



Мама – как это прекрасно звучит!
Мама – как много нам говорит
Это милое, близкое каждому слово.
Мама – это слово конечно не ново,
Но для каждого в мире священно оно,
Хоть и создано было то слово давно.
И пусть ты не знаешь других языков,
И пусть ты в стране чужой, полной врагов,
Скажи это слово, поймут все тебя –
У каждого есть мама своя.
И знай, это слово известно везде –
Оно ведь едино в любом языке!
Для каждого мама – родной человек.
Ты маму свою не забудешь вовек,
Хоть каждый из нас бывает упрямым,
На помощь придёт к тебе мама.
Она всё забудет: дела и года,
Она всё простит и поможет всегда!
Но маму свою ты не обижай!
Ведь трудно бывает понять тебя, знай!
Ты помни всегда её и уважай
И маме своей ты всегда помогай!
Тогда и она поможет тебе
И вспомнит тебя, всегда и везде!




