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Семья, по признанию ученых, одна из величайших 
ценностей, созданных человечеством за всю историю 
своего существования. Ни одна нация, ни одна 
культурная общность не обошлась без семьи. В ее 
позитивом развитии, сохранении, упрочении 
заинтересовано общество, государство. В прочной, 
надежной семье нуждается каждый человек, 
независимо от возраста.

Вашему вниманию предлагается дидактический материал 
для работы с детьми в домашних условиях!

Игра-драматизация в семье
(консультация для родителей)



• представить и изобразить, как «мама» укладывает спать «ребенка», 
напевает ему песенку, нежно баюкает и ласкает;

• изобразить интонацией, движениями, как «старенькая бабушка» 
рассказывает «внукам» сказку, печет пироги, идет в магазин за 
продуктами;

• пользуясь мимикой, передать эмоции радости, нежное, заботливое 
отношение любящих «родителей» к своим «детям»;

• изобразить с помощью мимики, жестов, интонации «гневную жену», 
вызвав у детей осуждение, негативное отношение к увиденному

• показать, как «папа» дарит «маме» цветы, говорит ей приятные слова;
• произнести от лица «мамы» определенную фразу (например: «Почему ты 

не убрала за собой игрушки?»)возмущенно, удивленно, с грустью, тихо, 
громко, передавать позой, что в данный момент делает мама;

• изобразить, как обращается к детям («Здравствуйте, дети!») папа, если он 
уставший, в хорошем или плохом настроении.

Детям можно предложить выполнить различные 
творческие задания, например:



• Учим детей, модулируя голосом, говорить 
громко, тихо, грубо, передавать интонацией 
удивление, радость, печаль, страх. Например, 
детям можно дать такие задания: передать 
голосом игривость и веселость главных 
персонажей из сказки С. Михалков «Три 
поросенка», исполнить песенку козы из сказки 
«Волк и семеро козлят».

• Помогает и следующие упражнение: одни 
ребенок произносит слова разных 
персонажей. 

Формирование выразительных 
средств.

 



� Детям можно предложить игры-упражнения такого типа: 
представьте, а за тем покажите, как умывается кошка, как 
тяжело и неуклюже передвигается медведь, после зимней 
спячки, как бежит по лесу осторожная хитрая лиса и т. д. 

� Усложняем задания. Например, самостоятельно 
выбрать и представить какое-нибудь животное, птицу 
в определенном состоянии, движении. Окружающие 
должны догадаться, кого ребенок представляет. 
Детям обычно нравиться коллективное обсуждение в 
разыгрываемых сценах, где происходит подробный 
анализ поведения героев. 

Чтобы повысить интерес к качеству исполнения роли, 
перед детьми следует поставить цель - 

подготовительную драматизацию показать родителям 
или детям другой группы. Это вызывает у дошкольников 

желание поделиться с другими результатами своих усилий, 
своими достижениями. 



• Читайте дома больше сказок, стихов и т. д., беседуйте по содержанию 
произведения, исполняйте сказки, рассказы в лицах, будьте 
эмоциональными. 

• Учите детей оперировать предметами, игрушками через личный пример, 
разыгрывайте мини-спектакли на любую тему, фантазируйте. 

• Старайтесь мимикой, жестами помогать себе и ребенку в раскрытии 
различных образов. 

• Шейте костюмы своими руками, делайте маски и т. д. 

• Рисуйте с ребенком картины по прочитанным произведениям, 

• Постарайтесь по возможности посещать с детьми театр, цирк и т. д. 

Уважаемые родители:



1. С помощью мимики выразите горе, 
радость, боль, страх, удивление. 

2. Покажите, как вы сидите у телевизора 
(захватывающий фильм, за шахматной 
доской, на рыбалке (клюет).

Упражнения:



Скороговорку надо отрабатывать через очень медленную, 
преувеличенно четкую речь. Скороговорки сначала произносятся 
беззвучно с активной артикуляцией губ; затем шепотом, затем 
вслух и быстро (несколько раз). Скороговорки помогают детям 
научиться быстро и чисто проговаривать труднопроизносимые 
слова и фразы. 

Варианты скороговорок:.
� Король – орел, орел-король. 
� У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

Игры со скороговорками



Пальчиковые игры способствуют подготовке 
руки к письму, развивая мелкую моторику рук, 
внимание, воображение и память. 

Два щенка, кулаки правой и левой руки, 
поочередно становятся на стол ребром 

щека к щеке, кулачки трутся друг о друга, 
щиплют щечку, правая ладонь обхватывает 

кончики пальцев левой, и наоборот. 

Пальчиковые игры со словами



Давайте детям дома задания: понаблюдать, запомнить, повторить 
поведение людей и животных, бытовые предметы в простейших 
ситуациях. Лучше начать с предметов, потому что дети хорошо их 
зрительно помнят и для этого не требуется особых наблюдений. 

Покажите, как : 
•    вратарь ловит мяч; 
• зоолог ловит бабочку; 
• рыбак ловит большую рыбу; 
• ребенок ловит муху. 

Попробуйте изобразить: 

• Парикмахера, пожарника, строителя, космонавта. 

Пантомимические этюды и 
упражнения



Самый благоприятный возраст для 
разучивания стихов — 4-5 лет, когда память 
начинает развиваться быстрыми темпами. И 
если раньше мы просто зачитывали 
произведения малышу — что-то да запомнит, 
то после четырех лет начинается осознанное 
запоминание текста наизусть. Учить как 
можно больше — вот лучший способ 
сформировать нужный объем памяти для 
дальнейшего обучения!

Рекомендации по разучиванию 
стихов с детьми



• Совет №1:   Эмоционально и с выражением — именно так 
следует разучивать стихотворение, иначе оно потеряет всякий 
смысл для ребенка. 

• Совет №2: Если стихотворение будет соответствовать 
темпераменту и возрасту ребенка, его легче будет выучить. Не 
стоит пятилетнего ребёнка заставлять заучивать отрывки из 
«Евгения Онегина». Учите с ним лучше детскую классику — 
Барто, Чуковского, Михалкова. Спокойным ребятишкам лучше 
предлагать стихи плавные, размеренные, а вот непоседам 
подойдут веселые, ритмичные тексты. Пока они только учатся, то 
прислушивайтесь к детскому темпераменту, ведь в школе уже 
никто не будет считаться с особенностями вашего ребёнка.



• Совет №4: прежде чем начать занятие, прочитайте сами текст с 
выражением, а лучше выучите наизусть. Затем обязательно 
найдите в тексте непонятные для ребенка места или незнакомые 
слова и объясните их значение. После этого еще раз нужно 
прочитать стихотворение — медленно и со смысловыми 
акцентами. После второго прочтения расскажите малышу о том, 
кто и когда написал это замечательное произведение, покажите 
иллюстрации в книге. И пока чадо будет их разглядывать, 
прочитайте текст еще раз.

• Совет№5:Одни из нас легче запоминают стихи на слух, другие — 
когда ходят по комнате в ритм стихотворения, третьим 
непременно нужно прочитать текст самим несколько раз, ну, а 
четвертым необходима полная тишина и неподвижность. От этого 
зависит, с помощью какого метода человеку легче заучивать 
стихотворение.

• Совет№3: важный момент: в раннем возрасте разученное 
произведение обязательно должно быть для кого-то подарком. 
Посвятите его маме, бабушке, тете или же Деду Морозу. Лишь 
в 7-8 лет ребенок начнет осознавать, что стихи можно и нужно 
учить для своего удовольствия.



• Слуховой. Самый распространенный метод, его обычно 
используют в детском саду. Сначала заучивается каждый 
куплет, а затем — весь стих целиком. Здесь идет слуховая 
опора на рифму.

• Визуальный. Его часто путают с обычным показом книжных 
картинок. На самом деле вы создаете простой «картинный 
план» на глазах у ребенка одновременно с разучиванием 
стиха. То есть вы читаете строчку и изображаете то, о чем 
идет речь, отделяя на рисунке каждую картинку 
горизонтальной чертой. А затем по этому плану малыш 
несколько раз рассказывает стихотворение.

Методы заучивания стихотворений:



• Двигательный. Метод заключается в том, что ребенок 
подкрепляет запоминание двигательным актом. Так, можно взять 
толстую нитку и «смотать стишок в клубочек», повторяя строчку 
за строчкой. А затем его размотать. После чего он прячет ручки 
за спину и понарошку наматывает клубок. Как вариант — 
нанизывать бусы, пирамидку, пуговицы.

• Логический. После подготовительной работы прочитайте первые 
строки стихотворения, затем остановитесь и попросите малыша 
рассказать, что же было дальше, своими словами. Потом 
читайте уже с того места, на котором ребенок остановился, и 
дальше пусть снова он продолжает. Здесь ребенок опирается на 
смысловые связи и постепенно запоминает текст.

• Попробуйте по очереди каждый из методов, и вы поймете, как 
именно вашему малышу легче дается запоминание. Кстати, 
именно так можно сделать вывод, какой вид памяти у ребенка 
является первостепенным. А может, вы будете пользоваться 
несколькими методами, ведь главное — результат.

 



Спасибо за 
внимание!


