
Государственное бюджетное специальное коррекционное 
образовательное учреждение школа – интернат VIII вида  ст-ца 

Платнировская Краснодарского края

«Вперёд, к здоровью навстречу,                          
навстречу к счастливым ветрам!»



• Адаптация и социализация детей  - процесс длительный, 
кропотливый, с различными методами и подходами. Один из 
методов – отдых, свободное время. Как их правильно 
спланировать и провести, чтобы получить максимально 
положительный результат. В данной презентации отражены 
некоторые варианты проводимой нами работы в этом 
направлении. Совместный отдых детей с родителями 
благоприятно сказывается на дальнейшем психологическом 
развитии ребенка.

• Такие мероприятия позволяют не только оздоровить детей, 
но создают благоприятные обстоятельства по 
предупреждению асоциального поведения детей в период 
каникул.

• Создать условия для формирования у подрастающего 
поколения навыков здорового образа жизни и развития 
творческого потенциала, а также обеспечить их занятости в 
свободное время.



Идём на рыбалку.



Ловись рыбка, большая и маленькая!



                    Я рыбак и ты рыбак, 
дружная команда,
                    Мы всё слушали, 
старались,
                    При работе 
улыбались,
                    И получен 
результат- в руках рыбка без 
обмана.



Отдых у воды всегда приятен и полезен

Листва золотая шуршит под ногами
Темнеет прозрачная в речке вода,
Ноябрь пришёл, отдыхать нам пора.
Как весело будет нам вместе с 

друзьями.
И в парк мы пойдём, и к воде, и на 

праздник.
И каждый из нас будет добрый, 

счастливый  проказник. 



Как не хочется уходить, как же нам было интересно…



Волшебница осень нам подарила столько чудных мгновений.



Осень подарила нам ещё один прекрасный день, пора домой, 
но уезжать не хочется.



Спортивные соревнования
«Мама, папа и я, спортивная семья! »



Кто дальше, кто выше, кто быстрее?



Будешь крепким, будешь сильным, не ленись-беги, беги.



Вот какие молодцы, Платнировцы!



 Смелые, сильные, ловкие.



У каждого свой интерес,
главное, чтобы всем было хорошо.



Дружба, спорт и труд 
Вместе рядом идут. 
Старанье, бодрость, много смеха 
Нас всех к успеху приведут!



Клуб выходного дня: посещение Центра досуга
 ст. Платнировской.


