
На занятии можно:

•Говорить что думаешь;

•Говорить только от своего имени;

•Слушать, что говорят другие;

•Активно участвовать в играх, в 
обсуждениях.



Доверие в жизни 
человека

На доверии строится 
мир… 

ИЛИ



ЧТО ТАКОЕ ДОВЕРИЕ?

Почему мы доверяем кому-то?

Почему кто-то доверяет нам?



Доверие – способность 
принимать себя или других 
людей в их неповторимости, 
такими, какие они есть.



Доверие завоевывается медленно 
и очень легко разрушается…



Никто не может принудить 
себя испытать чувство 
доверия!



Никто не может призвать 
другого проникнутся 
доверием!



Как сохранить чувство доверия:



Если обещал что-то – 
                            выполни!



Выражай свои чувства открыто!



Не старайся оценивать все слова 
и поступки человека только как 

«хорошо» 
   или «плохо»!



Помни:
 как ты относишься к людям, так и они 

относятся к тебе!



И все же, и все же я верить не 
брошу,
Что надо в начале любого пути
С хорошей, с хорошей и только с 
хорошей, 
С доверчивой меркою к людям 
идти.




