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Стремление к счастью так же старо, как 
человечество. Но что же такое счастье? 
Власть, любовь, богатство? Как мы можем 
достичь его? И прежде всего: надолго ли 
оно останется с нами? Люди занимаются 
этими вопросами уже более двух тысяч 
лет. Сначала философы искали ответы. 
Ещё римский поэт и государственный 
деятель Сенека говорил в первом 
столетии: «Мы все стремимся к счастью и 
наполненной им жизни». 



Для ощущения счастья важны:
� профессиональная деятельность, 
которую рассматривают как 
удовлетворяющую и  компенсирующую;

� помощь  другим и необходимость 
делать добро.

Итак, мой рецепт СЧАСТЬЯ: Активность 
делает счастливым.
Становитесь активными и ищите 
целенаправленно задание и занятие. 



Активное поведение состоит в том, чтобы делать. 
Это важная предпосылка для переживания 
счастливых моментов. Мы расплачиваемся за  
комфорт плохими чувствами. К удовлетворению 
приводят только активность и активное бытие.
При этом не вид деятельности решает все, а 
деятельность в качестве такого. Важно, что мы 
находим занятие, которое требует от нас сил 
духовных или физических. Если человек счастлив, 
он приносит большую пользу, что  особенно важно 
для прогресса и для взаимопонимания между 
народами в мире.
Современная молодежь часто общается в 
Интернете. Но это совсем не личностный подход. 
Если с другими людьми нельзя говорить  лицом  к 
лицу, то можно ли быть коммуникабельным? А ведь 
молодежь должна быть гибкой и общительной.



Язык является важной составляющей 
общения. Знание немецкого языка играет 
очень важную роль в современном мире. 
Немецкий язык не является мировым 
языком. Но немецкий – язык будущего. Он 
по-прежнему остается языком бизнеса в 
Европе. Люди говорят на немецком в 
Германии, Австрии, Люксембурге, 
Лихтенштейне и Швейцарии. Люди, 
говорящие на немецком, есть также в 
Бельгии, Дании, Польше, России, Канаде, 
Африке и США. Таким образом, на 
немецком языке свободно говорят 
примерно 100 миллионов человек. Еще 
20 миллионов изучают его в качестве 
иностранного. 



Известный немецкий писатель Иоганн 
Вольфганг фон Гёте говорил: «Кто не 
знает чужих языков, не знает ничего о 
своем». И я с ним полностью согласна. 
Иностранные языки – мое хобби. Я бы 
хотела стать переводчицей. 
Переводчики помогают людям, которые 
говорят на различных языках,  
понимать друг друга. Безразлично, 
владеешь ли ты немецким,  английским 
или французским; чем большим 
количеством языков, тем лучше! Таким 
образом, они облегчают людям 
взаимную коммуникацию. Молодое 
поколение должно быть гибким и 
коммуникабельным.



Два языка являются моими любимыми – 
русский и немецкий. Я начала изучать 
немецкий язык в 5 классе. Я изучала этот 
замечательный язык с большим усердием. 
Сейчас я учусь в 11 классе, и любовь к 
немецкому языку по-прежнему остается в 
моем сердце. Я бы хотела овладеть им в 
совершенстве. Я с удовольствием 
принимаю участию в различных конкурсах 
и проектах. Например: „Лингва-шоу“, 
„Немецкие шаги: научный и культурный 
вклад немцев в Саратове“, „Саратов ищет 
суперзвезду“,  „Друзья немецкого языка“, 
„Немецкий полным ходом “ и др.



Немецкий является родным языком Гёте, 
Шиллера, Бетховена, Эйнштейна и многих 
других известных немцев. Очень много людей в 
современном мире изучают немецкий, и я очень 
горжусь тем, что изучаю язык таких великих 
людей. Можно лучше узнать человека, если вы 
говорите на его языке. Языковые навыки 
открывают новую культуру. Изучение немецкого 
доставляет мне много удовольствия. Немецкий 
язык делает нас богаче и лучше. Учите 
немецкий!
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