
Системы показателей уровня жизни

Международная статистика ООН 
(1978г.) 
1.  Рождаемость, смертность и другие 

демографические характеристики 
населения.

2.  Санитарно-гигиенические условия 
жизни.

3.  Потребление продовольственных 
товаров.

4.  Жилищные условия.
5.  Образование и культура.
6.  Условий труда и занятость.
7.  Доходы и расходы населения.
8.  Стоимость жизни и потребительские 

цены.
9.  Транспортные средства.
10. Организация отдыха.
11.  Социальное обеспечение.
12.  Свобода человека.

Система показателей США

1. Окружающая среда.
2. Демографическая ситуация.
3. Занятость.
4. Условия труда.
5. Уровень жизни.
6. Социальное обеспечение.
7. Здравоохранение.
8. Образование.
9. Жилищные условия. 
10. Культура, отдых, развлечения. 
11. Транспортное обеспечение.
12 Национальная оборона.
13 Правовая защита граждан.



Основные показатели уровня жизни населения в условиях 
рыночной экономики (1992г.) 

7 разделов, 40 показателей
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I. Обобщающие показатели.
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II. Доходы населения.
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III. Потребление и расходы 
населения.

IV. Денежные сбережения 
населения.

V. Накопленное имущество и 
жилище.

VI. Социальная 
дифференциация населения.

VII. Малообеспеченные слои 
населения.

• Сумма денежных сбережений населения.

• Стоимость накопленного домашнего (личного) имущества. 
• Жилищные условия населения.

•Индекс концентрации доходов (коэффициент Джини).

•Прожиточный минимум (порог бедности).
•Минимальный потребительский бюджет.
•Минимальный размер заработной платы.
•Минимальный размер пенсии.
• .



12 показателей, включенных в систему показателей оценки хода 
экономической реформы в России (1993г.)

1. Средняя оплата труда работников.
2. Покупательная способность населения со средними заработной платой и пенсией.
3. Минимальный потребительский бюджет по основным социально-демографическим 
группам населения.
4. Прожиточный минимум по основным социально-демографическим группам 
населения.
5. Численность и доля населения, имеющего среднедушевые доходы ниже 
минимального потребительского бюджета и прожиточного (физиологического) 
минимума.
6. Потребление продуктов питания в домашних хозяйствах с различным уровнем 
среднедушевого дохода.
7. Денежные доходы и расходы определенных социально-демографических групп 
населения.
8. Показатели дифференциации населения.
9. Соотношение среднедушевых доходов 10% наиболее и 10% наименее обеспеченного 
населения.
10. Индекс концентрации доходов населения (коэффициент Джини).
11. Структура потребительских расходов различных социально-демографических групп 
населения.
12. Распределение населения по размеру среднедушевого дохода.

раздел 10 "Социальная сфера, жизненный уровень населения" 
подраздел 10.3 "Уровень жизни". 



Подходы к группировке показателей качества жизни

1. В зависимости от методологической определенности:
-   объективные

-субъективные (эмоциональные и когнитивные) 
- интегральные 

3. В зависимости от характера отражения сущности категории «уровень жизни»:
-  прямые
-  косвенные

4. В зависимости от характера расчета: 
-   уровневые (абсолютные значения)
-   структурные (составляющие уровневых показателей)
-   динамические (относительные, характеризующие изменение уровневых 
показателей)

5. В зависимости от группы потребностей, удовлетворение которых характеризует 
тот или иной показатель:
-    физические потребности
-    духовные (интеллектуальные) потребности
-    социальные потребности

2. В зависимости от иерархического уровня:
-   макропоказатели
-   микропоказатели 



7 интегральных свойств качества жизни:

Качество населения

Благосостояние. 

Условия жизни населения. 

Информированность населения

Социальная безопасность 

Качество окружающей среды

Природно-климатические условия



Индекс человеческого развития 
Human Development Index (HDI)

Долголетие  

Ожидаемая 
продолжительность 
жизни при рождении

Образование 

ожидаемая 
продолжительность 

обучения 

средняя 
продолжительность 

обучения 

Доход

ВНД на душу 
населения ($ США в 

ППС)

ИЧР = 3√  Iд + Iобр+ Iдох

min – 20 лет
max – 85 лет

min – 0 лет
max – 18 лет

min –0 лет
max – 15 лет

min – 100$
max – 75 000$



Индекс человеческого развития 
Human Development Index (HDI)

Индекс ожидаемой продолжительности 
жизни (LEI) =

LE - 20
80 - 20

Индекс = факт - 
min
max - 
min

Индекс образования (EI) = MYSI + EYSI

2

Индекс средней продолжительности 
обучения

 MYSI   = MYS

15

Индекс ожидаемой продолжительности 
обучения EYSI   = EYS

18

 Индекс дохода = 
In (75 000) – In (100)

In (GNI pc) – In (100)





http://hdr.undp.org/en/composite/HDI



ИЧР-2015 для РФ 50 место (0,798)

Ожидаемая продолжительность жизни при рождении 70,1 лет

Ожидаемая продолжительность обучения 14,7 лет

Средняя продолжительность обучения 12 лет

ВНД на душу населения по ППС 22 352$



Наименование  показателя Начало 
исследова

ний

Организация 

Индекс социального прогресса  (The Social Progress 
Index)

с 2013г. The Social Progress 
Imperative.

Международная программа по оценке компетенций 
взрослого населения (The Programme for the 
International Assessment of Adult Competencies)

 с 2008г. Организация 
экономического 
сотрудничества и развития

Международная программа по оценке образовательных 
достижений учащихся (The Programme for International 
Student Assessment)

с 2000г.   Организация 
экономического 
сотрудничества и развития

Индекс эффективности национальных систем 
образования (Global Index of Cognitive Skills and 
Educational Attainment)

с 2012г. Pearson.

Всемирный индекс счастья (World Happiness Index) с 2011г. Генеральной Ассамблее 
ООН

Международный индекс счастья (Happy Planet Index) с 2006г. New Economics 
Foundation(NEF)

Индекс глобальной конкурентоспособности (GCI) с 2004г. Всемирный 
экономический форум

Индекс процветания стран мира (The Legatum Prosperity 
Index )

с 2006 г. Института Legatum

Существующие показатели оценки качества жизни


