
Les sports



Répondez aux questions:

-Quel rôle joue le sport dans la vie de l’homme?

-Pourquoi les gens font-ils du sport?



On divise les sports en catégories suivantes:

• Sports individuels
• Sports collectifs ou d’

équipe
• Sports à deux

• Sports en plein air
• Sports en salle

• Sports aquatiques et 
nautiques

• Sports aériens
• Sports terrestres

• Sports de balle/ballon
• Sports de montagne
• Sports de combat
• Sports de glisse
• Sports extrêmes



Selon la saison on distingue:

Les sports d’hiver

Classez les sports suivants en ces deux catégories:

La natation  le ski alpin  le golf   le biathlon   l’équitation 
le patinage artistique  le snowboard  le tennis  le hockey sur
glace  le roller  la luge  le surf

•  
  

Les sports d’été



Pierre de Coubertin

Né à Paris (France) le 
01/01/1863 ; Mort à Genève 
(Suisse) le 02/09/1937 
 

Educateur français et 
fondateur des Jeux 
Olympiques modernes



Symboles Olympiques

Drapeau olympique Flamme olympique Hymne olympique

Devise olympique, « Citius, altius, fortius » Serment olympique
 



Où pratique-t-on les sports suivants?

Exemple: On pratique le tennis sur un court.

• Le patinage artistique
• La course à pied
• Le football
• Le water-polo
• Le judo
• La course cycliste
• Le ski alpin
• L’équitation



Associez l’image au sport:

Football
Boxe

Tennis
Athlétisme

Hockey
Course automobile



Faites les mots croisés

1. Un sport d’équipe où il est interdit 
d’utiliser les mains.

2. L’art de manier l’arme.
3. L’épreuve de vitesse.
4. Un sport de glisse.
5. On y pratique la boxe.
6. Un sport de ballon qui oppose 

deux équipes de six joueurs, 
séparées par un filet.

7. On s’en sert pour jouer au tennis.
8. On le pratique sur un court.
9. On peut le pratiquer sur glace ou 

sur gazon.
10. Un sport de combat qui se 

pratique couramment au Japon.



Parlez de votre sport préféré
Voici le plan:

• Nom et genre de sport.
• Ce sport est accepté ou non aux Jeux Olympiques.
• Ce sport est pratiqué ou non en Russie.
• Les champions de ce sport.
• Les qualités qu’il faut posséder pour pratiquer ce 

sport.
• Pourquoi aimez-vous ce sport?



Merci à tous!


