
Речевая агрессия



Агрессия – 

1. Действие, поведение, нацеленное на 
причинение ущерба (морального, 

физического и т. д., вплоть до полного 
уничтожения) другому существу или 

объекту.



2. В политической социологии - 
насильственное вторжение в границы 
чужого государства. 

3. В международном праве - любое 
незаконное применение вооруженной силы 
одним государством против суверенитета, 
территориальной неприкосновенности или 
политической независимости другого 
государства. Включает в качестве 
обязательного признак первенства или 
инициативы (применение к.-л. 
государством вооруженной силы первым). 



4. В психологии - трактуется либо как 
результат внутренне присущей человеку 
агрессивности (психологизм), либо как 
результат фрустрации (гипотеза 
фрустрации агрессии), либо как продукт 
процесса обучения, либо как следствие 
недостаточной или неудачной 
социализации



речевая (словесная, языковая, 
вербальная,

коммуникативная) агрессия,

язык вражды,

словесный экстремизм,

дискурс ненависти



В узком понимании 

агрессия в речи рассматривается как 
«форма

речевого поведения, нацеленного на 

оскорбление или преднамеренное 

причинение вреда человеку, 

группе людей, организации 

или обществу в целом»



При широком понимании под 

словосочетанием «речевая агрессия» 

подразумеваются все виды  
наступательного, доминирующего  

речевого  поведения.

 В таком случае, коммуникация вообще 

немыслима вне агрессивных проявлений. 



Исследования агрессии в 
психологии

• При психоаналитическом подходе 
агрессивность понимается как 
врожденный инстинкт.

• 3. Фрейд и его последователи считают, 
что агрессия берет начало из 
врожденных инстинктивных источников, 
является результатом конфликта между 
эросом (сохранением жизни) и 
танатосом (разрушением жизни).



    По К. Лоренцу, агрессия берет начало из 
врожденного инстинкта борьбы за 
выживание, который развился в 
процессе эволюции. 



    В бихевиористских концепциях агрессия 
рассматривается как специфическая 
форма социального поведения, которая 
приобретается, усваивается и 
поддерживается путем наблюдения за 
агрессивными действиями других людей 
(теория социального научения А. 
Бандуры, исследования А. X. Басса).



• А.Х. Басс выделяет четыре типа вербальной 
агрессии: 

• 1) вербальная - активная - прямая (словесное 
оскорбление или унижение другого человека); 

• 2) вербальная - активная - непрямая 
(распространение злостной клеветы или 
сплетен о другом человеке); 

• 3) вербальная - пассивная - прямая (отказ 
разговаривать с другим человеком, отвечать на 
его вопросы); 

• 4) вербальная - пассивная - непрямая (отказ 
дать словесные пояснения или объяснения. 
Например, отказ высказаться в защиту 
человека, которого незаслуженно критикуют



Психолингвистический  и 
социолингвистический подходы

 Агрессия – 

«целенаправленное коммуникативное 
действие, ориентированное на то, чтобы 
вызывать негативное эмоционально-
психологическое состояние у объекта 
речевого воздействия» (К.Ф. Седов)



    Речевая агрессия может служить 
средством выплескивания эмоций и 
снятия эмоциональной напряженности. 

   В этом плане вербальная агрессия 
рассматривается как психологически 
оправданное действие, поскольку в 
определенной степени замещает 
агрессию физическую 



Проявления речевой агрессии в 
средствах массовой информации:

• автор своим материалом прямо 
призывает адресата к агрессивным 
действиям против предмета речи;

•  автор своим представлением предмета 
речи вызывает или поддерживает в 
адресате агрессивное состояние; 

• автор агрессивно вводит предмет речи в 
сферу адресата и побуждает его 
совершить неагрессивное, но прямо или 
косвенно выгодное адресату действие



Связь речевой агрессии с определенным 
типом языковой личности

  конфликтно-агрессивный подтип 
личности

«агрессор - ущербная в социально-
психологическом отношении личность. 
Для того чтобы добиться ощущения 

социальной полноценности, 
коммуникант такого рода должен 
доставить собеседнику моральный 

дискомфорт»

(Седов К.Ф.)



Виды вербальой агрессии
(психологический аспект)

1) многочисленные отпоры; 
2) отрицательные отзывы и критические 

замечания;
3) выражение отрицательных эмоций, 

например, недовольства другими в 
форме брани, затаенной обиды, 
недоверия, ярости, ненависти, когда 
эти высказывания не служат для 
описания простого эмоционального 
состояния; 



 4) высказывание мыслей и желаний 
агрессивного содержания («Я больше 
всего хотел бы его убить» или 
«Возможно, с ним когда-нибудь это и 
случиться»), в том числе и в форме 
проклятия;

 5) оскорбления; 

6) угрозы, принуждения и вымогательства;

 6) упреки и вымогательства;

 7) упреки и обвинения.



Коммуникативная лингвистика

•    важно не только как сказано, но и для 
чего сказано

• отнюдь не любое высказывание, 
наполненное вербальным выражением 
негативных эмоций, может 
расцениваться как агрессия



• «Жизненный смысл и значение 
высказывания (каковы бы они ни были) 
не совпадают с чисто словесным 
составом высказывания. Сказанные 
слова пропитаны подразумеваемым и 
несказанным. То, что называется 
«пониманием» и «оценкой» 
высказывания (согласие или 
несогласие) всегда захватывают вместе 
со словом и внесловесную жизненную 
ситуацию» (Волошинов В.Н.).



Аутоагрессия

   целью таких речевых актов, как 
оценочные рефлексивы (когда при 
выражении эмоций объектом оценки 
выступает сам говорящий), является 
стремление вызвать жалость, 
сочувствие (если речь идет о негативной 
самооценке) (Вольф Е.М.).



Речевая провокация 

   - способ подчиняющего воздействия на 
собеседника. 

    Цель - получение определенной 
речевой реакции в соответствии с 
поставленной задачей. 



Речевая агрессия 
  - «речевое поведение, устанавливающее 
или поддерживающее социальное и 
психологическое неравноправие 
коммуникантов, обеспечивающее 
превосходство агрессора при 
дискриминации жертвы (адресата 
агрессии). 

   Речевая агрессия - это эгоистическое 
этически невыдержанное поведение 
личности, направленное на снижение 
социального статуса собеседника и его 
подчинение, на отрицательное 
эмоциональное воздействие, в первую 
очередь, запугивание» (Матвеева Т.В.).



Юрислингвистика

   - сравнительно новая, но активно 
развивающаяся (во многом благодаря 
экстралингвистической ситуации) 
отрасль языкознания, где ключевым 
понятием является оскорбление как 
проявление речевой агрессии



• изучение конфликтного  (инвективного, манипулятивного, 
агрессивного) функционирования языка,

• принципы юридического регулирования языковых конфликтов,
• изучение и практическая разработка юридико-лингвистических 

аспектов государственного языка, языковой политики,
• разработка юридического языка, способного обслуживать 

специальную правовую коммунимкацию и коммуникацию 
обыденную,

• разработка единых правил судебной экспертизы различных 
видов,

• терминологическое, переводческое и лексикографическое 
обеспечение юридической деятельности,

• лингвистическое образование специалистов в области права,
лингво-юридическое просвещение населения,

• изучение обыденного языко-правового сознания.



Речевая агрессия и речевое воздействие

• любая коммуникация сопровождается 
воздействием;

• в процессе общения передача любой 
информации происходит для 
достижения поставленной адресантом 
цели



    «Речевая агрессия характеризуется 
императивной, эмоционально 
напряженной, психологически 
сдвинутой позицией автора речи,... 
настойчивым стремлением к 
достижению коммуникативного 
результата с помощью суггестивных 
вербальных и паралингвистических 
средств, которые могут быть и 
непозволительны с точки зрения 
системно-языковых, стилистических, 
этических, жанровых норм и правил»



Агрессивная коммуникация = антидиалог

• поскольку данный тип речевого поведения 
основан на сознательной ориентации адресанта 
на субъектно-объектный тип отношений. 

• Субъектно-объектное отношение к адресату есть 
нарушение диалогической коммуникации в 
самом широком понимании этого слова. Это 
отношение выражается как в содержании, так и 
в деструктивных формах речевого поведения. 
При выборе форм речевого поведения адресант 
исходит из того, что адресат должен 
безоговорочно принять предлагаемое адресантом 
положение вещей. 



Коммуникативный саботаж

 1) установка на навязывание 
коммуниканту своего мнения в 
обсуждаемой ситуации; 

2) нежелание дать ожидаемый ответ на 
вопрос; 

3) уйти от ремо-предикативного аспекта 
беседы, т.е. от обмена новой 
характеризующей информацией, 
информацией мысли, а не факта; 

4) желание задеть, обидеть собеседника 



Речевая агрессия и 
манипуляция

   «Речевое воздействие - это воздействие 
на человека при помощи речи с целью 
побудить его сознательно принять нашу 
точку зрения, сознательно принять 
решение о каком-либо действии, передаче 
информации и т.д. Манипулирование - это 
воздействие на человека с целью побудить 
его сообщить информацию, совершить 
поступок, изменить свое поведение и т.д. 
бессознательно или вопреки его 
собственному мнению, намерению» 
(Стернин И.А.).



Конфликт

    это двусторонний коммуникативный акт, 
поскольку конфликтное взаимодействие 
подразумевает участие двух сторон: 
одна сторона сознательно действует в 
ущерб другой, а вторая, защищая 
собственные интересы, предпринимает 
ответные действия против инициатора 
конфликта 



Коммуникативно-прагматические типы 
речевой агрессии

    I. Речевая агрессия как вторжение в речевое 
пространство адресата имеет место в 
межличностной (интерперсональной) 
коммуникации. 



• Адресант эксплицитно сообщает адресату 
о негативном отношении к нему.

• Адресант использует явно деструктивные 
формы речевого поведения.

• В высказывании могут быть 
эксплицированы обе установки. Например, 
инвектива может сопровождаться отказом 
от коммуникации: «С таким дураком, как 
ты, я разговаривать не хочу!»

• Обе установки могут быть выражены 
имплицитно: например, использование 
стратегии самопрезентации в 
конвенционально равноправном дискурсе.



    II. Речевая агрессия как вторжение в 
аксиологическое пространство адресата 
может быть представлена в любом типе 
коммуникации



    III. Речевая агрессия как вторжение в 
когнитивное пространство заключается 
в том, что адресант стремится 
негативизировать определенный 
концепт и, как следствие, изменить его 
место в картине мира адресата. 


