
                      Уха

Щи, окрошка, уха, 
каши, пироги, 
пельмени, блины, 
солянка, ватрушки, 
расстегай, квас, 
медовуха, сбитень, 
квас, простокваша



Борщ, вареники, 
галушки, 
бублики, хлеб 
(пшеничный), 
сало свиное 
соленое

Борщ



Пирог  (пряка)

Щи, каши, 
курник, 
лукша, 
медовый 
квас, пуря, 
брага



Жаркое - картошка с мясом

Зеленые щи, 
пироги с сырой 
картошкой , 
пироги с мясом, 
блины, пиво



Куырдак, 
баурсаки,курт, 
иримшик, тара, 
айран, кумыс, 
шубат

Бешбармак (пять пальцев)



Лапша (салма)

Азу, беляши, 
чак-чак



Тушенная капуста с сосисками

Кровяные 
колбасы, 
бутерброды, 
пиво


