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Начало истории
⚫  1948 году врач Сток - Мандевилльского реабилитационного 

госпиталя, Людвиг Гуттман, собрал британских ветеранов, 
вернувшихся после Второй Мировой Войны с поражением 
спинного мозга.  Гуттман был решительным сторонником 
использования спорта для улучшения качества жизни инвалидов с 
поражением спинного мозга. Первые Игры, ставшие прототипом 
Паралимпийских игр, имели название Сток Мандевилльские игры 
колясочников .



Первые игры
⚫ Британские сток-мандевильские проводились игры 

ежегодно, а в 1952 году, с приездом голландской 
команды спортсменов-колясочников для участия в 
соревнованиях, Игры получили статус международных 
и насчитывали 130 участников. IX Сток 
Мандевилльские игры, которые были открыты не 
только для ветеранов войны, состоялись в 1960 
году в Риме. Они считаются первыми официальными 
Паралимпийскими играми. В Риме соревновались 400 
спортсменов на колясках из 23 стран. С этого времени 
началось бурное развитие паралимпийского движения 
в мире.



Название
⚫ Термин «Паралимпийские игры», был утвержден 

только в конце 1984 года Международным 
олимпийским комитетом .Паралипийские игры 
взяли свое название из греческого языка, где слово 
"пара" обозначает "вне". По сути они проходят как 
Олимпийские игры, но имеют некоторые 
особенности



⚫ Существуют как летние так и зимние 
параолимпийские игры , но на летних играх видов 
спорта значительно больше чем на зимних .На 
сегодняшний момент на летних параолимпийских 
играх 22 вида спорта ,а на зимних всего 5.



⚫ Спорт для людей с физическими недостатками 
создаёт условия для успешной жизнедеятельности, 

восстанавливает психическое равновесие, 
позволяет вернуться к полноценной 

жизни независимо от физических недостатков и 
укрепляет физическую силу.


