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Олимпийские  игры — крупнейшие 
международные комплексные 

спортивные соревнования, которые 
проводятся раз в четыре года.

Традиция проведения Олимпийских 
игр, существовавшая в Древней 

Греции, зародилась как часть 
религиозного культа. Игры 

проводились с 776 до н.э. по 394 н.э. 
(всего было проведено 293 Олимпиады) 

в Олимпии, считавшейся у греков 
священным местом. От Олимпии 

произошло и название Игр.

Античные олимпийские игры



Родоначальниками их считают богов, царей, правителей и 
героев. Игры проводились каждые четыре года в честь 

бога Зевса. В год игр по Греции, и ее колониям проходили 
гонцы, объявляя о дне начала игр и приглашая людей 

присутствовать. Таким образом, атлеты (спортсмены) и 
зрители собирались в Олимпию со всех уголков 

Балканского полуострова. В Олимпийских играх могли 
участвовать только свободнорожденные греки.



Имя победителя  Олимпийских игр – олимпионика, имя 
его отца, торжественно объявлялись и высекались на 

мраморных плитах, выставленных в Олимпии для 
всеобщего обозрения. Их ждала бессмертная слава не 
только в своем родном городе, но и во всем греческом 
мире. Олимпийский герой въезжал в родной город на 
колеснице, одетый в пурпурную накидку, увенчанный 

венком. Причем въезжал не через обычные ворота, а через 
пролом в стене, который в тот же день заделывали, чтобы 

олимпийская победа вошла в город и никогда не 
покидала его.



В числе участников и победителей Олимпийских игр 
были такие известные ученые и мыслители, как

Демосфен Демокрит Платон Аристотель

Сократ Пифагор Гиппократ

Причем соревновались они не только в изящных искусствах. 
К примеру, Пифагор был чемпионом по кулачному бою, 

а Платон – в панкратионе.



Традиция, существовавшая в Древней 
Греции, была возрождена в конце XIX 

века французским общественным 
деятелем Пьером де Кубертеном. С 
помощью друзей во многих странах 

Кубертену удалось организовать 
всемирную встречу сторонников 

олимпизма Двумя тысячами делегатами 
от двенадцати стран единогласно было 

принято решение о возрождении 
Олимпийских игр и учреждении 
Международного олимпийского 

комитета (МОК). 

Возрождение  
олимпийских игр



Первые Игры современности прошли с большим 
успехом. Несмотря на то, что участие в Играх приняли 

всего 241 атлет (14 стран), Игры стали крупнейшим 
спортивным событием, прошедшим когда-либо со 

времён Древней Греции. 
МОК ввёл ротацию между разными государствами, 

чтобы каждые 4 года Игры меняли место проведения. 



Эти Игры сильно отличались от 
современных — не было многих 

традиций, таких как 
Олимпийский огонь и вручение 
золотых медалей. Организаторы 
не следили за национальностями 
игроков и за медальным зачётом, 

поэтому дошедшие до нас 
сведения могут сильно 

различаться. Однако сейчас 
Международный олимпийский 
комитет занимается уточнением 
результатов и других данных об 

Играх.
I летние 
Олимпийские 
игры 1896



На Играх проходили соревнования в 9 видах спорта:
В скобках указано количество медалей
Борьба (1)
Велоспорт (6)
Лёгкая атлетика (12)
Плавание (4)
Спортивная гимнастика (8)
Стрельба (5)
Теннис (2)
Тяжёлая атлетика (2)
Фехтование (3)
Специальная комиссия МОК рекомендовала на каждых 
Играх проводить также состязания по академической 
гребле, боксу, конному спорту, крикету, парусному 
спорту, поло и футболу, но на этих Играх они 
проведены не были. Показательные выступления не 
проводились.



Победителям соревнований вручались медали, 
сделанные из серебра. Обладатели вторых мест 

получали бронзовые медали. Занявшие третьи места 
не учитывались, и только позже Международный 
олимпийский комитет включил их в медальный 

зачёт среди стран, однако не все медалисты 
определены точно.

Медальный зачёт



В начале XX века, когда отменили 
крепостное право и стала бурно 

развиваться промышленность, в России 
начали появляться спортивные 

национальные федерации.
Впервые шесть спортсменов из России 

участвовали в Олимпиаде в 1908 году (в г. 
Лондон, Великобритания). Среди них 
были и первые в истории российского 

спорта олимпийские чемпионы – 
Николай Панин-Коломенкин (I место), 
фигурист, а Алексей Петров и Николай 
Орлов (борьба), добыли серебро (заняли 

II место).

История олимпийского 
движения в России



 После октябрьских событий 1917 года 
Россия, а потом и СССР по политическим 

мотивам оказались вне олимпийского 
движения. Лишь в 1951 году мы 

вернулись в олимпийскую семью, приняв 
участие в Играх XV Олимпиады в 

Хельсинки. Дебют оказался успешным: 22 
золотые медали, 30 серебряных и 19 

бронзовых наград.
    



Отдельно следует отметить яркую 
страницу развития олимпийского 
движения в России – московскую 

Олимпиаду 1980 года. Огромная страна, с 
неисчерпаемыми ресурсами 6 лет 

готовилась к проведению Олимпиады. 
Невзирая на игнорирование со стороны 

США и некоторых других стран, двадцать 
вторые Игры стали важным этапом в 

процессе формирования международного 
ОД. Очевидцы Олимпиады 

восьмидесятого года хорошо помнят 
высокую организацию соревнований, 

надежный уровень защиты и безграничное 
радушие москвичей.

Олимпиада 80



Беспрецедентны были и спортивные 
итоги Олимпиады: установлено 36 
мировых и 74 олимпийских рекорда, 
сотни континентальных и национальных 
достижений.
    Подготовка церемонии закрытия Игр 
шла параллельно с подготовкой 
церемонии открытия Игр. Принятый 
порядок церемонии закрытия Игр 
строго соответствовал требованиям 
Олимпийской хартии.
    Оргкомитет "Олимпиада-80" учитывал 
опыт своих предшественников и в то же 
время предусмотрел в сценарии немало 
нового, оригинального.



Четвертого июля 2007 года Международный 
олимпийский комитет (МОК) на своей 119-й сессии, 

прошедшей в столице Гватемалы, назвал столицу 
зимних Олимпийских игр 2014 года. Победителем 

гонки за право принять у себя зимнюю Олимпиаду стал 
российский город Сочи.

Сочи 2014



Медали на Олимпиаде Сочи 
2014



Вперед, на Олимп!    (Викторина)
Когда и где состоялись первые Олимпийские игры 
современности?  
В 1896 году в Афинах
Кто был инициатором возобновления 
традиции проведения Олимпийских игр? 
Французский общественный деятель Пьер де Кубертен
Опишите Олимпийскую эмблему 
Эмблема состоит из пяти переплетённых колец
Кто стал талисманом Олимпийских игр в Сочи?
Леопард, Белый Мишка и Зайка
Как называются Игры, в которых соревнуются спортсмены 
с ограниченными физическими возможностями?
Паралимпийские Игры
Когда проводятся Паралимпийские Игры?
Сразу же после Олимпийских Игр
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