
СОВЕТ № 1
Эмоционально и с выражением — 
именно так следует разучивать 
стихотворение, иначе оно потеряет 
всякий смысл для ребенка. Иногда 
взрослые ошибочно приучают детей 
невыразительно читать стихи. 
Необходимо учить стихи индивидуально! 

СОВЕТ №2
Если стихотворение будет 
соответствовать темпераменту и 
возрасту ребенка, его легче будет 
выучить. Не стоит четырехлетнего 
малыша заставлять заучивать отрывки из 
«Евгения Онегина». Учите с ним лучше 
детскую классику — Барто, Чуковского, 
Михалкова. Спокойным детям лучше 
предлагать стихи плавные, размеренные, 
а вот непоседам подойдут веселые, 
ритмичные тексты. 

СОВЕТ №3
Важный момент: в раннем возрасте 
разученное произведение обязательно 
должно быть для кого-то подарком. 
Посвятите его маме, бабушке, тете или же 
Деду Морозу. Лишь в 7-8 лет ребенок 
начнет осознавать, что стихи можно и 
нужно учить для своего удовольствия.

СОВЕТ №4
Прежде чем начать занятие, прочитайте 
сами текст с выражением, а лучше выучите 
наизусть. Затем обязательно найдите в 
тексте непонятные для ребенка места 
или незнакомые слова и объясните их 
значение. Выясняется это довольно просто: 
при повторении малыш будет либо путать 
непонятное слово, либо вообще откажется 
повторять строчку, где есть непонятная для 
него фраза. Следовательно, надо 
объяснить ребенку, что значит это слово, 
или фраза и привести побольше примеров, 
где и как еще можно употребить это слово 
(фразу). После этого еще раз нужно 
прочитать стихотворение — медленно и со 
смысловыми акцентами. После второго 
прочтения расскажите малышу о том, кто и 
когда написал это замечательное 
произведение, покажите иллюстрации в 
книге. И пока чадо будет их разглядывать, 
прочитайте текст еще раз.

Такой подход приучает ребенка 
легче воспринимать поэзию: у него 
постепенно формируется художественный 
образ стихотворения. Ну, а после 
подготовительной работы можете начинать 
процесс заучивания.СОВЕТ № 5
Когда все непонятные слова разъяснены, 
начинается сам процесс заучивания. 
Сначала повторяется первая строчка 
стихотворения. И до тех пор, пока ребенок не 
начнет рассказывать эту строчку без запинки, 
ко второй приступать не следует. Когда одна 
строчка запомнилась, можно начинать учить 
вторую. Когда и вторая строчка повторяется 
легко и без запинки, соединяем две строчки. 
И теперь рассказываем сразу две строчки, 
опять же до тех пор, пока ребенок не начнет 
сам рассказывать эти две строчки. Затем 
можно приступать к третьей и так далее. 
Таким образом, незаметно для себя, ребенок 
сможет выучить все стихотворение.

СОВЕТ № 6
Если ребенок продолжает противиться, то 
придется идти на крайнюю меру – надо взять 
ребенка так, как берет нас реклама – 
бесконечным повторением. Начинайте 
декламировать стихотворение в присутствии 
ребенка сами для себя. Сначала повторите 
его полностью три раза (большее количество 
раз, будет уже лишним), а затем начинайте 
бесконечно бубнить по одной – две строчки, в 
зависимости от их объема. Очень важно, 
чтобы вам самим это нравилось. Читайте с 
выражением, передавая интонациями 
настроение стиха.
Можно брать игрушки и устраивать 
представления: сажаете их в круг, одну 
игрушку берете на «сцену» - пусть она 
расскажет стихотворение для остальных. А 
потом каждая игрушка будет повторять одну-
две строчки своим отличным от остальных 
голосом. В конце концов ребенок включиться 
в игру. 
Тут есть одна очень важная рекомендация. 
Не стоит учить с ребенком больше двух 
строчек в один день. Неделя – вполне 
нормальный срок, чтобы выучить к празднику 
нужное стихотворение.

КАК УЧИТЬ СТИХИ С 
РЕБЕНКОМ? 

ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ



СОВЕТ № 8
Читайте стихотворение, постоянно 
меняя выражение. Можно читать то 
быстро, то медленно, то громко, то тихо. 
Можно взять любимую игрушку и пусть 
она прочитает стихотворение. 
Например, мишка будет читать 
стихотворение хриплым голосом, 
переваливаясь с ноги на ногу, а зайка 
может читать писклявым голоском. Так 
вы добьетесь интереса и 
заинтересованности ребенка. Не 
спешите и не давите на малыша! 
Увидите, он обязательно захочет его 
выучить, а даже если и нет, то все равно 
выучит от ваших повторений. Но, 
безусловно, важно находить 
возможности, чтоб у ребенка проявился 
интерес.

СОВЕТ № 10
Методы заучивания стихотворений:

•Слуховой. Самый распространенный метод, его 
обычно используют в детском саду. Сначала 
заучивается каждый куплет, а затем — весь стих 
целиком. Здесь идет слуховая опора на рифму.

•Визуальный. Вы читаете строчку и изображаете 
то, о чем идет речь, отделяя на рисунке каждую 
картинку горизонтальной чертой. А затем по 
этому плану малыш несколько раз рассказывает 
стихотворение.

•Двигательный. Ребенок подкрепляет 
запоминание двигательным актом. Так, можно 
взять толстую нитку и «смотать стишок в 
клубочек», повторяя строчку за строчкой. А затем 
его размотать. После чего он прячет ручки за 
спину и понарошку наматывает клубок. Как 
вариант — нанизывать бусы, пирамидку, 
пуговицы.
Можно делать с ребенком движения под ритм 
стихотворения. Тут подойдут шаги, плавные 
движения руками, качание туловищем и так 
далее.

•Логический. После подготовительной работы 
прочитайте первые строки стихотворения, затем 
остановитесь и попросите малыша рассказать, 
что же было дальше, своими словами. Потом 
читайте уже с того места, на котором ребенок 
остановился, и дальше пусть снова он 
продолжает. Здесь ребенок опирается на 
смысловые связи и постепенно запоминает 
текст.
Попробуйте по очереди каждый из методов, и вы 
поймете, как именно вашему малышу легче 
дается запоминание. Кстати, именно так можно 
сделать вывод, какой вид памяти у ребенка 
является первостепенным. А может, вы будете 
пользоваться несколькими методами, ведь 
главное — результат.

СОВЕТ № 9
Нарисуйте с ребенком каждое выученное 
произведение. Создайте свою 
авторскую иллюстрацию к нему, 
подпишите автора и название. А затем 
складывайте эти рисунки в отдельную 
папку. В дальнейшем так приятно будет 
рассматривать их с близкими и 
вспоминать ранее выученные 
стихотворения!
Еще   вариант, когда зарисовываются 
отдельные слова. Если с рисованием у 
вас не очень, можно вырезать и наклеить 
подходящие картинки. То есть на 
отдельном листе бумаги пишем стих, но, 
например, вместо слова волк – клеим 
волка; вместо слова елка – елку и т.д.
Это отличный способ мотивировать 
малыша для пополнения литературных 
знаний, а заодно и своеобразный подсчет 
его достижений.

СОВЕТ № 11
Для заучивания стихотворения можно 
использовать мячик: Вы говорите 
строчку и бросаете мячик ребенку. Он 
повторяет строчку и бросает мяч вам 
обратно. Вы говорите следующую 
строчку и опять бросаете мяч и так 
далее. Когда ребенок познакомиться со 
стихотворением поближе, можно 
бросать мяч на каждое слово. В этом 
случае ребенок не повторяет за вами 
слова, а каждый из вас говорит 
следующее слово в момент, когда мяч 
оказывается у него в руках.

И еще!!!
Чтобы для ребенка рифма была 
привычна и легка для заучивания, 
следует в быту почаще применять 
рифмованные словечки, например: 
кисуля-раскисуля, «ах, какое блюдо, 
понравится даже верблюду», 
Антошка-картошка, «иди на горшок – 
получишь семечек мешок», «кашка 
для Сашки» и т.д. Такие рифмы 
придумываются легко, и родители 
могут постоянно их использовать в 
общении с ребенком.

Успехов !!!


