
Обряды и традиции в 
повседневной жизни 
русского народа



Русская 
изба



Печной угол
Печной угол считался 
грязным местом, в 
отличие от остального 
чистого пространства 
избы. Поэтому 
крестьяне всегда 
стремились отделить 
его от остального 
помещения 
занавеской 



Красный угол 
Красный угол старались 
держать в чистоте и 
нарядно украшали. Его 
убирали вышитыми 
полотенцами,
открытками.. 

Всякий, входивший в избу первым делом 
снимал шапку, крестился и кланялся 
образам в красном углу, произнося: "Мир 
дому сему". 





Праздник Ивана Купала
       Праздник летнего 

солнцеворота. 

      Праздник начинается около 
четырёх часов дня. Девушки 
заводят хоровод вокруг берёзки 
и поют. Творится веселье, 
загадывают загадки, ходят 
ряжеными, устраивают игрища: 
«ящер», «ручеёк», «коняшки». 
Молодцы бои на потеху 
показывают. Девушки в 
сторонке кумятся, суженых 
приглядывают. Когда костёр 
прогорит да осядет, начинается 
выбор суженых.
Девушка хлопает парня по 
плечу и убегает, а тот бежит её 
догонять. Поймав, ведёт её к 
костру, через который они 
прыгают…



Коляда. Зимние святки.

      Рождество Христово 
один из главных 
православных 
праздников. 
Колядующие 
наряжались в костюмы и 
маски, чтобы их нельзя 
было узнать. Рядились в 
медведей, коз, лошадей, 
цыган 
Основной смысл 
колядок восхваление 
дома, в который пришли 
колядующие, его семьи, 
а также различные 
пожелания богатства и 
хорошего урожая



     

А еще девушки в эту 
пору  устраивали 

святочные гадания, 
желая увидеть 
суженого – 
ряженого…



Пасха
.

       Сейчас красят яйца 
только в чистый четверг - 
на Пасху, а в 
стародавние времена это 
был целый цикл обрядов, 
связанных с 
плодородием природы и 
человека. Вели эти 
обряды в основном 
женщины, потаенно и 
бережно храня и 
передавая защитную 
магию символов, 
нанесенных на живое 
яйцо – зародыш будущей 
птицы. 



Широкая масленица

Тут и хороводы, 
веселились всем 

народом 
И игры детские, и 

забавы молодецкие. 
Хочешь гирю потолкай, 
хочешь в детках поиграй
Если силы есть -лезь  на 

столб.

С Бабой Масляной в 
огонь отправляй беду и 

хворь.
Сил набрать на целый 
год, даст через костёр 

полёт.


