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ЗАКОН РФ
Согласно российскому 
законодательству 
информационная безопасность 
детей – это состояние 
защищенности детей, при 
котором отсутствует риск, 
связанный с причинением 
информацией, в том числе 
распространяемой в сети 
Интернет, вреда их здоровью, 
физическому, психическому, 
духовному и нравственному 
развитию (Федеральный закон 
от 29.12.2010 № 436-ФЗ "О 
защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью 
и развитию").



П.А.Астахов, уполномоченный при Президенте 
Российской Федерации по правам ребенка пишет: 
«Зачастую дети принимают все, что видят по 
телевизору и в Интернете, за чистую монету. В силу 
возраста, отсутствия жизненного опыта и знаний в 
области медиаграмотности они не всегда умеют 
распознать манипулятивные техники, используемые 
при подаче рекламной и иной информации, не 
анализируют степень достоверности информации и 
подлинность ее источников. Мы же хотим, чтобы 
ребята стали полноценными гражданами своей страны – 
теми, кто может анализировать и критически 
относиться к информационной продукции. Они должны 
знать, какие опасности подстерегают их в сети и как их 
избежать».



Какие же опасности ждут школьника в 
сети Интернет? Прежде всего можно 

выделить следующие:

▪ Суицид-сайты, на которых 
дети получают информацию о 
«способах» расстаться с 
жизнью;

▪ Сайты-форумы потенциальных 
самоубийц;



▪Наркосайты. Интернет пестрит 
новостями о "пользе” употребления 
марихуаны, рецептами и советами 
изготовления "зелья”;
▪Сайты, разжигающие национальную 

рознь и расовое неприятие: 
экстремизм, национализм, фашизм;
▪Сайты порнографической 

направленности



▪Сайты знакомств. Виртуальное 
"убивает” коммуникативные 
навыки подростка; вовлечение в 
секты.
▪Даже с точки зрения безопасности 
и сохранности вашего 
имущества,  общение в сетях надо 
контролировать!



*Создайте список домашних правил 
посещения Интернет при участии 
подростков и требуйте безусловного 
его выполнения.

*Компьютер с подключением к сети 
Интернет должен находиться в общей 
комнате.

Советы по безопасности в этом 
возрасте:



*Не забывайте беседовать с детьми об их 
друзьях в Интернет, о том, чем они 
заняты таким образом, будто речь идет 
о друзьях в реальной жизни.

*Зарегистрируйтесь сами в социальных 
сетях и станьте виртуальным другом 
ребёнка.



1.Поощряйте детей делиться с вами их опытом в Интернете. 
Посещайте Сеть вместе с детьми. 
2. Научите детей доверять интуиции. Если их в Интернете что-
либо беспокоит, им следует сообщить об этом вам. 
3. Если дети общаются в чатах, используют программы 
мгновенного обмена сообщениями, играют или занимаются чем-
то иным, требующим регистрационного имени, помогите 
ребенку его выбрать и убедитесь, что оно не содержит никакой 
личной информации. 
4. Настаивайте на том, чтобы дети никогда не выдавали своего 
адреса, номера телефона или другой личной информации; 
например, места учебы или любимого места для прогулки. 
5. Объясните детям, что разница между правильным и 
неправильным одинакова: как в и интернете, так и в реальной 
жизни. 

ЗАПОМНИТЕ ЭТИ ПРАВИЛА



6. Научите детей уважать других в интернете. Убедитесь, что 
они знают о том, что правила хорошего поведения действуют 
везде — даже в виртуальном мире. 
7. Настаивайте, чтобы дети уважали собственность других в 
интернете. Объясните, что незаконное копирование чужой 
работы — музыки, компьютерных игр и других программ — 
является кражей. 
8. Скажите детям, что им никогда не следует встречаться с 
друзьями из интернета. Объясните, что эти люди могут 
оказаться совсем не теми, за кого себя выдают. 
9. Скажите детям, что не все, что они читают или видят в 
интернете, — правда. Приучите их спрашивать вас, если они 
не уверены. 
10. Контролируйте деятельность детей в интернете с помощью 
современных программ. Они помогут отфильтровать вредное 
содержимое, выяснить, какие сайты посещает ребенок и что 
он делает на них



Программы фильтрации: Интернет-цензор, 
NetPolice Lite
Программы для отслеживания посещения 
сайтов: EffeTech HTTP Sniffer, Wireshark, 
Fiddler, Network TrafficView, 
ChromeHistoryView, IEHistoryView.
Программы фильтрации для телефонов (на пл
атной основе):  007-Mobile, Kaspersky Mobile 
Security, Norton Safety Minder, F-Secure Mobile 
Security, Mobile Security Personal Edition



СКАЗКА – ЛОЖЬ,
 ДА В НЕЙ НАМЁК

друзья враги

«+» Интернета «-» Интернета



СПАСИБО за работу


