
Тема мастер-класса:

«Зачем загнули носок 
обуви народы мира?»



Гипотеза исследования:

▪ «Так как появление загнутого 
носка обуви не может быть 
стихийным явлением, то оно 
связано со многими факторами 
жизни людей Востока и Запада»



Проблема исследования:

▪Специфика происхождения 
загнутого носка обуви 



▪ Объект: процесс формирования 
обуви с загнутым носом у 
народов мира.

▪ Предмет: загнутый носок обуви.



Цель исследования:

▪ Изучить, проанализировать, 
применить теоретический 
материал по данной теме; 



Задачи исследования:

▪ теоретически обосновать проблему 
исследования;
▪ выявление и изучение этнических 
культур с такой обувью;
▪ анализ факторов появления 
загнутого носка обуви у народов 
мира;
▪ Разработать практическое занятие 
по моделированию такой обуви.



Аспекты появления загнутого носа обуви у 
народов мира.

▪ Климатические условия.
▪ Верования людей.
▪ Классовая дифференциация.
▪ Половая дифференциация.
▪ Воинское сословие.
▪ Модная тенденция.



Задание 

▪ Разделиться на группы.
▪ Изучить аспекты появления загнутого 

носка обуви.
▪ Выбрать обувь конкретного региона, 

страны.
▪ Моделирование из бумаги обуви.
▪ Скрепление. 
▪ Украшение узором.



Климатические условия

▪  Анализ карты мира позволяет нам 
выделить страны, где на развитие обуви 
влиял климат. Такие жаркие страны как  
Египет, Индия, Турция и др. – преобладание 
обуви типа «опанки». Здесь влиял фактор 
защиты ног от попадания в обувь песка. В 
северных странах снег также 
трансформировал носок обуви, сделав его 
удобным для ходьбы на лыжах. 



Верования людей.

▪ Религиозный фактор оказал влияние 
на страны буддистко-ламаисткого 
мира: Индия, Монголия, Калмыкия, 
Бурятия. Обувь с мягкой войлочной 
подошвой без каблука и загнутым 
носом позволяет быть гуманным по 
отношению к живым существам в 
земле.



Классовая дифференциация.

▪ Узкая обувь с загнутым носком в 
странах Востока и Запада служила 
людям знатного происхождения, 
повышая их статус в обществе. 
Остальные люди носили другую, более 
практичную обувь.



Половая дифференциация

▪ Такие эпохи как средневековье, 
Возрождение, Просвещение 
предусматривали в женском платье 
длинные, до пола, юбки. Обувь с длинным 
носом вызывала бы у женщин неудобство 
при их носке. Этот фактор позволил только 
мужчинам носить такой носок. В наши дни 
женская мода на мини, миди юбки 
разрешает им носить обувь с длинным 
носком. 



Воинское сословие

▪ Изобретение стремени повлияло на 
форму носка мужской обуви, удлинив 
и загнув его. Нога надежнее была 
зафиксирована, что позволяла 
всаднику быть увереннее в бою.



Модная тенденция

▪ Законодательницей мод всегда была 
Европа. Именно Европа заимствовала 
загнутый носок у народов Востока, 
придав ему новые формы. 
Европейские страны подхватили 
модную тенденцию, сделав ее 
привилегией богатых и знатных людей.



Восточная обувь



Арабская обувь «каб-каб»



Западная обувь



Франция 
«Солереты»



Сандалии Кхуса. 
Индия

джутти



Египет 



Восточные башмаки



Турция 



Монголо-бурятская обувь



 Россия 



Эвенки. Меховые унты







Вывод исследования
▪ С развитием культуры изменялась и форма обуви 

так же, как претерпевали изменения все предметы 
одежды. Тепловая, физическая защита ног – это 
функции обуви. Изученный материал позволяет 
утверждать, что загнутый носок обуви в древнем 
мире выполнял как раз такие функции. 
Средневековье породило моду на такую обувь, 
утрировав ее носок. Завоевательные войны в эту 
эпоху модернизировали его под стремя. 
Последующие эпохи применяли носок только лишь 
как модную тенденцию для знатных людей в разных 
странах Востока и Запада. До наших дней загнутый 
носок дошел как проявление новой, гламурной 
культуры среди молодежи и людей среднего 
возраста. Исключение составляет фактор 
религиозного влияния на одежду и обувь в 
буддизме, ламаизме.


