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• Эссе - это прозаическое сочинение 
небольшого объема и свободной 

композиции, выражающее 
индивидуальные впечатления и 

соображения по конкретному поводу 
или вопросу и заведомо не 

претендующее на определяющую или 
исчерпывающую трактовку предмета.



Некоторые признаки эссе
• предполагает новое, субъективно окрашенное 

слово о чем-либо, такое произведение может 
иметь философский, историко-
биографический, публицистический, 
литературно-критический, научно-
популярный или чисто беллетристический 
характер.

• в содержании эссе оцениваются в первую 
очередь личность автора - его мировоззрение, 
мысли и чувства.



Структура и план эссе

• Структура эссе определяется 
предъявляемыми к нему требованиями:

• мысли автора эссе по проблеме 
излагаются в форме кратких тезисов (Т).

• мысль должна быть подкреплена 
доказательствами - поэтому за тезисом 
следуют аргументы (А).



• Аргументы - это факты, явления 
общественной жизни, события, 
жизненные ситуации и жизненный 
опыт, научные доказательства, ссылки 
на мнение ученых и др. Лучше 
приводить два аргумента в пользу 
каждого тезиса: один аргумент кажется 
неубедительным, три аргумента могут 
"перегрузить" изложение, выполненное 
в жанре, ориентированном на краткость 
и образность.



Структура эссе

• вступление
• тезис, аргументы
• тезис, аргументы
• тезис, аргументы
• заключение.



При написании эссе важно 
учитывать следующие моменты:

• Вступление и заключение должны 
фокусировать внимание на проблеме (во 
вступлении она ставится, в заключении - 
резюмируется мнение автора).

• Необходимо выделение абзацев, красных 
строк, установление логической связи 
абзацев: так достигается целостность работы.

• Стиль изложения: эссе присущи 
эмоциональность, экспрессивность, 
художественность.



Признаки эссе

• Небольшой объем.Каких-либо жестких 
границ, конечно, не существует. Объем 
эссе - от трех до семи страниц 
компьютерного текста. 



Правила написания эссе
• Из формальных правил написания эссе можно 

назвать только одно - наличие заголовка.
• Внутренняя структура эссе может быть 

произвольной. Поскольку это малая форма 
письменной работы, то не требуется 
обязательное повторение выводов в конце, 
они могут быть включены в основной текст 
или в заголовок.

• Аргументация может предшествовать 
формулировке проблемы. Формулировка 
проблемы может совпадать с окончательным 
выводом.


