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Кого считать молодёжью?



Возраст молодёжи
(точного определения возраста молодёжи нет, поэтому многие 
социологи и психологи считают, что нижняя граница возраста 
охватывает подростковый период, а верхняя определяется по-разному)

От 14 до 25 лет
От 16 до 30 лет
От 13 до 19 лет (тинэйджер)
От 18 до 25 лет



Возрастные критерии:
▪ начало самостоятельной трудовой деятельности;
▪ завершение образования, получение профессии;
▪ приобретение материальной независимости;
▪ приобретение гражданских и политических прав;
▪ вступление в брак;
▪ осознание ответственности за свои поступки, решения;
▪ возможность ведения самостоятельной жизни;
▪ определённая физиологическая зрелость;
▪ жизненная и творческая активность.



Индивидуальные границы молодости

Нижняя граница:

▪ обстоятельства, которые заставляют 
повзрослеть раньше;

▪ война, смерть близких, ранняя трудовая 
деятельность;

▪ инфантилизм.



Верхняя граница:

▪ молодые «старики»;
▪ «вечная» молодость.

Молодость — это ощущение, 
которое обязательно проявляется 
как во внешности, так и в поведении 
индивида.



Социальный статус молодёжи:

▪ переходность положения;
▪ активная мобильность;
▪ особые социальные роли;
▪ активный поиск своего места в социуме;
▪ благоприятные перспективы в профессиональном и 

карьерном плане.



Психологические особенности молодёжи:

▪ неустойчивая психика (нервные срывы, суицид, наркотики);
▪ несформированное сознание (желание скорее достичь 

желаемого приводит к различным формам асоциального 
поведения);

▪ внутренняя противоречивость (неспособность быть 
толерантным, как результат — постоянные конфликты с 
окружающими);

▪ …?



Молодёжные субкультуры:
скейтбордисты

футбольные фанаты
байкеры
паркур

BMX-еры
сноубордисты

райтеры (граффити)
готы

эмо
хиппи
панки

рэперы
гламур

хип-хоп
растаманы
геймеры

скинхеды
рокеры

нью-эйдж
аниме

натуризм
толкиенисты

рэйверы
славянские субкультуры



Молодёжная субкультура — это движение души, 
стремление выделиться или социальный 

протест?



Молодёжная политика — это система государственных приоритетов и мер, 
направленных на создание условий и возможностей для успешной 
социализации и эффективной самореализации молодёжи.

Непосредственной целью государственной молодёжной политики является 
всестороннее развитие потенциала молодёжи, что в свою очередь должно 
способствовать достижению долгосрочных целей — социальному, 
экономическому, культурному развитию страны, обеспечению её 
международной конкурентоспособности и укреплению национальной 
безопасности.

Система молодёжной политики слагается из трёх составляющих:

▪ правовых условий реализации молодёжной политики 
    (т.е. соответствующей законодательной базы);
▪ форм регулирования молодёжной политики;
▪ информационного и материально-финансового обеспечения молодёжной 

политики.



Основными направлениями молодёжной политики являются:
▪ вовлечение молодёжи в общественную жизнь, её информирование о 

потенциальных возможностях развития;
▪ развитие созидательной активности молодёжи, поддержка талантливой 

молодёжи;
▪ интеграция молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в 

полноценную жизнь.

Эти направления реализуются в ряде конкретных программ: правового 
консультирования, популяризации общечеловеческих ценностей, 
пропаганды здорового образа жизни, организации международного 
взаимодействия молодёжи, поддержки добровольческих инициатив, помощи 
в трудоустройстве, укрепления молодой семьи, повышения гражданской 
активности, оказания помощи молодым людям в трудной ситуации и т.д. 

При желании каждый молодой человек способен найти в СМИ всю 
необходимую информацию о текущих проектах и выбрать те из них, которые 
способны помочь в решении его конкретных проблем.



Молодёжь – это будущее 
России!


