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Цель: 
-прививать учащимся любовь к чистоте и 
порядку; 
-воспитывать негативное отношение к 
беспорядку.
Задачи:
-привитие навыков здорового образа жизни;
-развитие потребности в чистоте и    
правильном уходе за телом;
-ознакомление детей с компонентами 
здоровья.
 



Поехали



Станция: Грязнулька



Л. Яхнин 
«Очень правдивая история»



Э. Успенский

«Страшная 
история»



Чистота – залог здоровья

Грязь и неряшливость в одежде – 
это пренебрежение к своему здоровью

Нечистоплотность – это неуважение 
не только к себе, но и к окружающим 
людям

Правила



           
Город: Лентяйск



Полустанок: Угадай-ка



           
Поговорки

▪ Кто аккуратен, тот людям 
приятен.

▪ Чистота – лучшая красота.

▪ Чисто жить – здоровым быть.

▪ Не думай быть нарядным, а 
думай быть опрятным.



           
Загадки

1.Мудрец в нем видел мудреца,
 Глупец – глупца, баран – барана,
 Овцу в нем видела овца  и обезьяну – обезьяна.
 Но вот подвели к нему Федю Баратова,
 И Федя увидел неряху лохматого. 

2.Целых 25 зубков для кудрей и хохолков.
 И под каждым под зубком лягут волосы рядком.

3.Гладко, душисто, моет чисто,
 Нужно, чтоб у каждого было что, ребята?..
 
4.Волосистою головкой в рот она влезает ловко
 И считает зубы нам по утрам и вечерам. 



  Станция Бережливых



И. Пивоварова «Портфель»



 Город
Чистоты и Порядка



Итог:
- какие правила мы должны 
соблюдать, чтобы не быть 
грязнулями?

 



Спасибо за внимание!


