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⚫ Цель урока : Научить учащихся выполнять соединение рукава с 
изделием в открытую пройму

⚫ Задачи урока:
⚫ Образовательные:
⚫ Научить учащихся выполнять соединение рукава с изделием в открытую 

пройму.
⚫ Способствовать формированию и развитию умений и навыков при  

соединение рукава с изделием в открытую пройму.
⚫ Коррекционно – развивающие:
⚫ Способствовать овладению основными способами мыслительной 

деятельности учащихся: учить анализировать, сравнивать, определять и 
объяснять понятия – при обсуждении видео и презентаций, при 
выполнении практической работы.

⚫ Воспитательные:
⚫ Способствовать формированию и развитию нравственных, 

профессионально трудовых, эстетических качеств личности.



⚫ Материально -  техническая база:
⚫ Мастерская швейного дела.
⚫ Оборудование: экран, видеопроектор, ноутбук, швейные машины, 

оверлок.
⚫ Инструменты и приспособления: игла, ножницы, линейка, мел.
⚫ Детали изделия (спинка, полочка, рукав)
⚫  специальная форма (фартук и косынка)
⚫ Дидактическое обеспечение:
⚫ Технологическая карта «Соединение рукава с изделием в открытую 

пройму».
⚫ Образец поузловой обработки изделия «Соединение рукава с изделием в 

открытую пройму».
⚫ Образец объекта труда
⚫ Мультимедийные инструкционно - технологические материалы – 

презентация.
⚫ Материалы для контроля знаний учащихся: образцы, карточки, тест 

«проверь себя».

Методическое оснащение урока



Последовательность пошива 
цельнокроёного платья с рукавом.

⚫Обработка плечевых швов
⚫Обработка горловины обтачкой
⚫ Втачивание рукавов в открытую пройму
⚫Обработка боковых швов платья и швов 

рукавов 
⚫Обработка низа изделия
⚫Окончательная отделка изделия
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Сведения об изделиях с рукавами 
рубашечного покроя.
⚫ Несложные модели ПОВСЕДНЕВНОЙ женской одежды, например 

платья, халаты, блузки, часто шьют  с рукавами рубашечного 
покроя. Такие изделия имеют свободную форму, они удобны в 
носке, не стесняют движения.



Особенности рукава рубашечного 
покроя

⚫ Рукав рубашечного покроя – это один из видов 
втачного рукава.

⚫ Рубашечный покрой рукава предполагает большую 
свободу и удобство в движении.

⚫ Рубашечный рукав втачивается в открытую 
пройму с минимальной посадкой по окату. 



Особенности рукава рубашечного 
покроя

Достигается это за счет углубления 
проймы, увеличения длины плеча, 
уменьшения высоты оката, увеличения 
ширины рукава, уплощения переда 
(частичное или полное игнорирование 
верхней нагрудной вытачки)



Задание: назвать срезы деталей кроя по 
стрелкам, в соответствии с перечнем.

Перечень названия срезов  деталей кроя
*срез проймы                  * плечевой срез
*срез горловины             * передний срез 

* окат                                * локтевой срез
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Втачивание рукавов в открытую 
пройму
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2. Как определить левый и правый 
рукав?

1. Что  такое  «открытая пройма» ?

Вопросы для обдумывания



Втачивание рукавов в открытую 
пройму
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2. Как определить левый и правый 
рукав?
*Выемку на рукаве  располагают к переду

1. Что  такое  «открытая пройма» ?
•В изделии стачаны плечевые швы и не
стачаны боковые

Вопросы для обдумывания



Физминутка



Втачивание рукавов в открытую 
пройму

Соединить высшую точку оката рукава с плечевым швом.
Вметать рукава (или приколоть)  в пройму изделия, слегка припосаживая
 рукав между точками 1 и 2.



Втачивание рукавов в открытую 
пройму

Втачать рукав в пройму изделия по рукаву ш.ш. 0,7 – 1.0 см.



Втачивание рукавов в открытую 
пройму

 Обметать припуск со стороны проймы. Припуск лучше 
оставлять не больше 0,7 см, а иначе он будет затягивать 
в дальнейшем, и это будет не красиво.
Приутюжить припуск шва рукава на ребро……



Втачивание рукавов в открытую 
пройму

Или: Заутюжить срезы в сторону проймы и  проложить
 отделочную строчку на 0,5 – 0,7см.



Втачивание рукавов в открытую пройму
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Задание: Поставить № рисунков в правильной 
последовательности обработки.

1 2

3 4



Эталон ответов

3,4,2,1.





Спасибо за работу


