
Клуб молодых 
родителей

«Мамина школа»

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида №86 
«Былинушка»



Тема встречи: «Знакомство с дошкольным 
образовательным учреждением»

Вопросы для обсуждения :
1.Вступительное слово заведующего МБДОУ ДСКВ №86 
«Былинушка» - заведующий Гнолидзе И.Г.

2.Цели и задачи клуба «Мамина школа» – руководитель клуба 
Костина Л.А.

3.Адаптация детей к детскому саду – педагог-психолог 
Арслангареева О.Ю.

4.«Плавание в жизни ребенка» - Инструктор по плаванию 
         Учакина Т.П.

1.«Физическая активность, подвижные игры, влияющие на общее 
психическое развитие ребенка» - Инструктор по физической 
культуре Чепелева Н.А.

2.«Взаимодействие ДОУ и семьи – досуговая деятельность» - 
воспитатель Ахметзянова А.З.



• Цель: знакомство родителей будущих воспитанников с 
МБДОУ ДСКВ №86 «Былинушка» с основными направлениями 
работы, услугами предоставляемыми учреждением и 
педагогическим коллективом.

• Задачи: 
- убедить родителей в том, что их взаимодействие с педагогами 

является важнейшим условием всестороннего развития детей
- Познакомить родителей с различными вопросами возрастной 

педагогики, детской психологии
- Проинформировать о том, что семья на всех этапах развития 

нуждается в помощи специалистов
- Популяризировать деятельность ДОУ среди населения 

микрорайона



  Условия работы:
•Заседания школы по согласованию с родителями проводится 1 
встреча раз в квартал.

•Работа школы проводится в соответствии положением о школе и 
согласно годового плана образовательного учреждения.

•Тематика заседаний должна касаться только детей и их проблем,  
или родителей и их проблем в воспитании своих детей.

•Формы общения могут быть любые: наглядные, вербальные, 
игровые, показательные и пр.

•После проведения планированного заседания руководителям 
школы оформляется протокол работы.



ПРОБЛЕМЫ: 

• Проблемы : есть, как донести родителям, чтобы они могли 
перестроить весь домашний режим под распорядок д/сада. 
Ребёнок должен  рано просыпаться, делать  утреннею 
гимнастику  есть  в тс часы когда  происходит приём в д/с. 
Необходимо чтобы ребёнок спал днём, дневной сон  является 
одним из важнейших режимных моментов в д/саду. Новые дети, 
конечно же это проблема адаптации к д/саду, чтобы адаптация 
прошла мягко, безболезненно нами разработаны рекомендации 
по сотрудничеству с родителям.



   Решения этой проблемы:
     Приглашаются на заседание клуба:

•Педагоги младших групп
•Узкие специалисты, учитель-логопед с высшей категории и 
большим опытом работы

•Психолог
•Инструктор по плаванию
•Музыкальный руководитель предлагается просмотр презентации 
по ЗОЖ «Первые шаги в бассейн» Закаливающее мероприятий в 
младших группах «Мой здоровый малыш»



     Разработаны советы родителям, памятки:
•1.«Что нужно как следует вымыть руки»(мыло ,вода и чистое 
полотенце)

•2. «Если хочешь быть здоров закаляйся»
•3. «Как беречь ноги»(содержать ноги в чистоте, носить удобную 
обувь, выполнять специальные упражнения при плоскостопии)

•4. Чтобы сберечь органы слуха необходимо (защищать уши от 
ветра, сильного шума, не ковырять в ушах ,мыть уши каждый день 
если уши заболели обращаться к врачу.

•5.Строение зуба(правильный уход за зубами)
•6.  Какие упражнения можно делать в домашней ванне
•Советы психолога « Об особенностях адаптации детей к детскому 
саду».

•«Здравствуй детский сад», где разработаны советы родителям. 
«Ваш ребенок поступает в детский сад»



 Для чего был создан клуб молодых родителей 
«Мамина школа»

     
     Чтобы помочь ребенку адаптироваться в д /саду 

•это задача не только воспитателей ,в первую очередь это забота 
мамы и папы .Залог успешного посещения ребенком  детского сада

• это и есть контакт родителей и воспитателей умение и желание 
взаимно сотрудничать. 



ОПЫТ СОТРУДНЕЧИСТВА:
  с  родителями в клубе «Мамина школа» себя оправдывает. 
Знакомясь с родителями заранее, до поступления ребенка в 
детский сад, дети адаптируются легче, спокойнее т.к. они знакомы 
уже. Значит  эти  добрые перемены происходят, малыш привыкает 
к детскому саду и у него начинается новая жизнь в детском 
учреждении он получит много нового и полезного.



• Понимание, уважение, стремление к совместной деятельности 
родителей с нашими педагогами- вот положительный 
результат.

• Общих усилий! Наш  клуб « Мамина школа» настроен только на 
позитив, на сотрудничество, на  лучший результат. А результат 
может быть только одним – «Это наши здоровые, счастливые, 
любимые  дети! Пусть они доставляют  Нам  только радость, 
гордость и уверенность.»



 Пожелания педагогов родителям
     
 Группой клуба « Мамина школа» были предложены пожелания 
педагогов родителям, чтобы ребенок научился жить полноценной 
жизнью и ощущать гармонию с миром, необходимо родителям 
учиться этому самому жить сегодня, не откладывая на потом все 
свои надежды и желания. И пусть каждый шаг вперед прибывает 
вам мамам и папам и конечно же  педагогам самоуважения  и 
оптимизма.



КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ 
ПУНКТ

Профильные специалисты:
Учитель-логопед Садыкова О.В. – четверг с 18:00 до 19:00
Учитель – логопед Шайхутдинова Л.В. – среда с 18:00 до 19:00
Педагог-психолог Арслангареева О.Ю. – четверг с 17:00 до 18:00

Предварительная запись на консультацию
к профильному специалисту
по телефону вахты: 46 – 51 – 71 (с понедельника по пятницу с 
13:00 до 15:00)



www.themegallery.com

БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ


