
Формирование  
коммуникативных умений у 

детей старшего 
дошкольного возраста.



Коммуникативное умение 
– это умение общаться 

друг с другом.



Общение
является одним из основных условий 

развития ребёнка, важнейшим компонентом 
формирования его личности, ведущим 

видом человеческой деятельности, 
направленным на познание и оценку самого 

себя через других людей.



   У ребенка лучший друг — это телевизор 
или, компьютер, а любимое занятие — 
просмотр мультиков или компьютерные 
игры. 



Нарушение эмоционально-
волевой сферы:

❖ проявляется тревожность;
❖ повышенная обидчивость;
❖ увеличивается количество страхов;
❖ отмечается повышенная возбудимость;
❖ чрезмерная чувствительность к внешним 

раздражителям или напротив вялость;
❖ пассивность, двигательная расторможенность и 

т.д.



Коммуникативные навыки:
⚫ ориентация на партнера;
⚫ использование вербальных и невербальных 

средств общения;
⚫ умение слушать и слышать собеседника;
⚫ позитивное отношение к процессу 

сотрудничества;
⚫ построение речевых высказываний.



Игры для развития 
коммуникативных навыков:

⚫ Игры, на сплочение группы;
⚫ Игры, направленные на снижение 

агрессивности, умение владеть своими 
эмоциями;

⚫ Разыгрывание психологических этюдов;
⚫ Подвижные игры с правилами;
⚫ Игры, направленные на сотрудничество;
⚫ Командные игры;
⚫ Игры на проявление лидерских качеств;
⚫ Игры познавательные.



Игры, на сплочение группы
«Север, юг, запад, восток»;
«Импульс»;
   и т.д.



Игры, направленные на снижение 
агрессивности, умение владеть 

своими эмоциями
⚫ «Психологический автопортрет »;
⚫ «Кто я?» ;
⚫ «Рисуем себя» 



Разыгрывание 
психологических этюдов

⚫ Игра «Рассмеши принцессу - несмеяну»;
⚫ Игра «Удиви мышку»;
⚫ Упражнение «Посмеемся над страхами»;
  и т.д.



Подвижные игры 
с правилами, командные 

игры
⚫ «Самолеты»;
⚫ «У медведя во бору»;
⚫ «Мышеловка»;
⚫ «Третий лишний»
   и т.д.



Игры, направленные на 
сотрудничество

⚫ «Ладушки»;
⚫ «Рукавички»;
⚫ «Узор под диктовку»;
 и т.д.



Настольные игры



Игры на проявление 
лидерских качеств – 

сюжетно-ролевые игры



.




