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ЗНАЧЕНИЕ ИГРЫ:

� Мобилизует умственные способности.
� Развивает организаторские способности.
� Прививает навыки самодисциплины.
� Доставляет радость от совместных действий



РАЗВИТИЕ БЫСТРОТЫ РЕАКЦИИ

� Ловкости
� Внимания
� Активности и подвижности.



ЗАДАЧИ ИГРЫ В БАСКЕТБОЛЕ

�  Выполнять остановки и повороты быстро.

� Сохранять низкую стойку.

� Сосредоточиться на броске.

� Удерживать взгляд на цели.

� Выполнять броски быстро.



ЗАДАЧИ ИГРЫ В ВОЛЕЙБОЛЕ
� Быстро перемещаться.
� Сохранять устойчивое положение стойки.
� Осуществлять передачу мяча двумя руками.



ДЕВИЗ «К ЗДОРОВЬЮ ЧЕРЕЗ ДВИЖЕНИЕ».

� Игра- естественный спутник  ребенка.
� Игра-средство развития личности.
� Игра обладает великой воспитательной силой, дает 
возможность ребенку

� Самому решать  игровые задачи при строгом 
соблюдении правил,



ЗАДАЧА ПЕДАГОГА 

� научить ребенка использовать игровые приемы  в 
постоянно меняющихся условиях.


