
Профилактика детского 
травматизма.

«Предупредить – значит 
спасти!»



«Травма» – это телесное повреждение.

   Под детским травматизмом следует 
понимать совокупность внезапно 
возникших повреждений среди детей 
разного возраста.



Травматизм
Бытовой                                  школьный
                           транспортный              

спортивный    



Ученики средних и старших 
классов…

       В своих поступках 
стараются подражать 
старшим, стараются 
совершать героические 
поступки, и при этом, не 
умея правильно оценить 
свои поступки, часто 
становятся на порочный 
путь. Чтобы показать свою 
смелость и самоуверенность 
перед другими, подростки 
часто переходят улицу в 
опасных местах, цепляются 
за машины, взлезают на 
пожарные лестницы, на 
крыши высоких домов, не 
думая о последствиях.



Не оставляйте 
своих детей 

без внимания

Уходы детей из домаБезопасность 
дома

Дорожно-
транспортный 

травматизм



Причины бытового травматизма
• неправильный уход и недостаточный надзор за 

ребенком;
• отсутствие порядка в содержании домового 

хозяйства (незакрытые выходы на крыши, 
незащищенные перила лестничных проемов, 
открытые люки подвалов, колодцев, не огражденные 
траншеи при земляных работах, отсутствие 
ограждений ремонтируемых зданий, небрежное 
хранение материалов на стройках и др.);

• недостаток специальной мебели и ограждений в 
квартирах, игровых площадок, невоспламеняющейся 
одежды;

• дефекты воспитания дома и в школе, отсутствие 
навыков правильного поведения в местах общего 
пользования и др.



Профилактика бытового 
травматизма:

• улучшение условий быта;
• расширение коммунальных услуг населению;
• рациональную организацию досуга;
• проведение разнообразных культурно-массовых 

мероприятий;
• широкую антиалкогольную пропаганду;
• целенаправленную работу по созданию здорового 

быта;
• организацию при жилищных конторах специальных 

комиссий по борьбе с бытовым травматизмом;

• широкое привлечение общественности.



Уход из дома. 

Кто 
виноват?



Причины ухода ребенка из дома:
• Агрессия со стороны одного из членов семьи.
•Безразличие взрослых к детским проблемам 
(каждый в семье занят своими делами).

•Ревность к младшему брату или сестре.
•Ради интереса, стремясь познать мир вокруг 
себя.

•Заставить родителей обратить на себя внимание.
•Дружба с плохой компанией.
•В поисках «романтики», новых ощущений.
•Хочется поскорее стать взрослым, 
самостоятельным, независимым от родителей.



Чем страшен уход ребенка из дома?
•Ребенок может испытать насилие (физическое, сексуальное).
•Может начать употреблять наркотики, алкоголь, то есть вести 
асоциальный образ жизни.

Как предупредить ситуацию ухода ребенка из дома?
•Постарайтесь всегда выслушивать детей, чтобы они не говорили. 
Попробуйте посмотреть на ситуацию глазами вашего сына или 
дочери.

•Обращайте внимание на все изменения настроения своего 
ребенка. Отмечайте, с чем они связаны.

•Никогда не угрожайте ребенку, что выгоните его из дома. Ребенок 
воспринимает любые подобные угрозы как руководство к действию.

•Позаботьтесь о том, чтобы позитивного общения в вашей семье 
было гораздо больше, чем отрицательного.

•Не запрещайте ребенку приводить домой друзей – Вы будете 
знать, с кем Ваш ребенок общается.

•Старайтесь вместе с детьми проводить досуг.



Что же делать, если ребенок ушел из дома?
•Заявите в полицию о пропаже ребенка.
•Не впадайте в истерику. Начните самостоятельно 
поиски. Подумайте, куда и к кому бы ваш ребенок мог 
уйти.

•Чтобы поиски были более эффективными, составьте 
свой план действий.

•Обратитесь к друзьям, одноклассникам вашего ребенка, 
возможно, они знают его местонахождение.

•Подумайте о причинах ухода дочери или сына из дома.
•Выработайте стратегию своего поведения при встрече с 
ним.



Как встретить ребенка?
•Если виноваты родители в уходе ребенка, то конечно же 
попросите у  него прощения.

•Нужно непременно поговорить с ребенком о причинах 
его ухода из дома. Выслушать ребенка, не перебивая, 
помочь ему.

•Рассказать ребенку о своих чувствах по поводу 
случившегося, не обвиняя его.

•Не вступать в перепалку с ребенком.
•Не пытаться решить проблему силовыми методами, вы 
можете лишь усилить желание ребенка снова убежать 
из дома.

•Если ребенок не идет на контакт, то обратитесь к 
психологу.



НЕ 
ОСТАВЛЯЙТЕ 
СВОИХ ДЕТЕЙ 

БЕЗ ВНИМАНИЯ



Употребление табака и других ПАВ начинаются 
в подростковом возрасте.
Основными причинами употребления ПАВ являются: 

•возраст,  
•мышление, 
•давление сверстников, 
•семья, 
•средства массовой информации (СМИ), 
•знания,  
•установки, 
•ожидания, 
•психологические черты, 
•фармакологичес кие свойства ПАВ, 
•самолечение,  
•отклоняющееся поведение.



Признаки употребления ПАВ:
• Резкие перепады настроения;
• Изменения ритма сна;
• Изменение аппетита;
• Замкнутость, подавленность;
• Появились подозрительные друзья;
• Потеря интереса к любимым занятиям, к хобби;
• Ухудшение памяти, внимания, мышления;
• Снижение успеваемости;
• Увеличение финансовых запросов;



Несколько правил, позволяющих 
предотвратить потребление ПАВ 

подростками:
1. Общайтесь друг с другом
2. Выслушивайте друг друга
3. Ставьте себя на его место
4. Проводите время вместе
5. Дружите с его друзьями
6. Подавайте пример



Обеспечение безопасности 
сохранности жизни и 

здоровья



Причины несчастных случаев 
на дороге.

• Не умение прогнозировать дорожную обстановку;
• Незнание мер обеспечения безопасного движения;
• Отсутствие навыков выполнения действий по 

безопасному движению;
• Нежелание выполнять безопасные действия, 

пренебрежительное отношение к ним;
• Подчинение не верным опасным привычкам 

поведения на улице;
• Неосознанное подражание взрослы, нарушающие 

ПДД;
• Недисциплинированность, потеря бдительности.



Как учить?
Формы работы могут быть самые разнообразные: 
прогулки:

•экскурсии по городу, 
•беседы, 
•игры и другое. 
•Большую роль в борьбе с травматизмом принадлежит 
работникам ГАИ. Они должны организовывать в школах 
обучение юных помощников ГАИ, выступать по радио, 
телевидению, в печати.



  Только совместными 
усилиями родителей 
и педагогов можно 
добиться снижения 
уровня дорожно-
транспортного  
травматизма!


