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Диагностика рисунка
Цвет

- уравновешенность, упрямство, стремление к безопасности

- оптимизм, положительные эмоции

- возбудимость, повышенная активность, сила воли, агрессия

- интуиция, фантазия, интеллектуальная незрелость

- подавленность, протест, потребность в изменениях

5-6 цветов - говорит о нормальном уровне эмоционального 
развития. Использование 1-2 цветов говорит о негативном 
состоянии.



Расположение рисунка

Высокая самооценка

Заниженная самооценка

Социальная 
застенчивость и 
бездеятельность

Контроль над 
собойИдеально



Голова
•Голова, повернутая вправо, говорит о 
целеустремленности;

•Голова, повернутая влево, говорит, что 
человек склонен к мечтательности;

•Голова, смотрящая вперед, т.е изображенная 
в анфас, свидетельствует о наличии 
эгоцентризма или бесконтрольности в 
действиях

•Голова больше самого тела - испытуемый 
склонен к интеллектуальным способностям 
и ценит это в окружающих его людях.



Глаза
⚫ Если глаза четко прорисованы, присутствует прорисовка 

радужки глаза, то у этого человека присутствует 
постоянный страх.

⚫ Когда на рисунке есть ресницы и все основные элементы 
глаза, то этому человеку очень важно мнение 
окружающих по поводу его персоны.

Рот
•Если у вашего животного присутствует прорисовка зубов, то 
это означает, что ему свойственна словесная атака, 
используемая для самозащиты.
•Присутствие языка говорит о сильной речевой активности, 
другими словами, человек очень любит поговорить.
•Когда рот рисуется без прорисовки или вообще 
закрашивается, то такой человек может легко испугаться, 
поэтому такие люди часто недоверчивы и пугливы.



Уши
⚫ Наличие ушей говорит о том, что человек 

прислушивается к мнению окружающих о себе. 
Чем больше ушей, тем больше человек зависит от 
общественного мнения.Дополнительные 

элементы
•Рога, когти, щетина – склонность к защите от 
агрессии. Если изображаются в сочетании, то 
склонность к ответной агрессии на агрессию.

•Перья – склонность к самоутверждению или 
демонстративности в обществе.

•Шерсть или грива говорит о чувствительности.



Лапы – это опора животного. Чем больше лапы, 
тем сильнее опора данного человека. Чем меньше 
лапы, тем более человек склонен к «полету в 
облаках»

Крылья, щупальцы могут выступать, как 
элементы украшения или дополнительный способ 
перемещения.

Шипы. Сверху - защита со стороны тех, кто стоит 
выше; вниз – защита от насмешек. Направлены в 
разные стороны – желание обороняться.



⦿ Хвост – показатель самооценки. Повернут 
вправо – это самооценка мысли и 
решений, а повернутый влево – 
самооценка действий и поведения. Когда 
хвост поднят вверх - положительный 
настрой. Наклоненный вниз – 
неуверенность в себе и неудовлетворение 
своим состоянием. Когда несколько 
хвостов, то у такого человека присутствует 
противоречивость самооценки. 

⦿ Линии. Тонкие линии - человек слабый 
духом, неуверенный в своих действиях. 
Жирные линии - склонность к тревоге. 



60% детей изобразили не 
только несуществующее 
животное, но и его друзей

Несуществующее животное



30% детей изобразили животное 
в своеобразной защитной 

оболочке



10% детей изобразили животное с 
ненужными ему элементами



Моя семья

70% детей изобразили свою семью 
счастливой



25% ДЕТЕЙ В СВОЕМ РИСУНКЕ ИЗОБРАЗИЛИ НЕ 
ТОЛЬКО ВСЕХ ЧЛЕНОВ СЕМЬИ, НО И СВОИХ 
ДРУЗЕЙ.



5% детей в своем рисунке 
семьи совсем забыли 
изобразить себя.



Спасибо за 
внимание!


