
Тест для педагогов 
дошкольных учреждений 

Обучение элементам спортивных игр в ДОУ 

Подготовила: руководитель физического воспитания 
ИМБДОУ ДСКВ «Сказка» Лагвилава Н.А.



К спортивным играм 
относятся 

Городки, баскетбол, футбол, 
хоккей, бадминтон, 
настольный теннис

Баскетбол, футбол, катание 
на коньках, плавание, 
бадминтон

Вопрос 1 



Какое положение выражает 
готовность к действию и 

создает наиболее выгодные 
условия для правильного 
выполнения упражнения?

Исходное Рациональное

Вопрос 2 

0 баллов



Какое положение выражает 
готовность к действию и 

создает наиболее выгодные 
условия для правильного 
выполнения упражнения?

Исходное Рациональное

Вопрос 2 

1 балл



Сознательная, активная деятельность 
ребенка, характеризующаяся точным и 
своевременным выполнением заданий, 
связанных с обязательными для всех 

играющих правилами, — это ...

Подвижная играСпортивное упражнение

Вопрос 3 

0 баллов



Сознательная, активная деятельность 
ребенка, характеризующаяся точным и 
своевременным выполнением заданий, 
связанных с обязательными для всех 

играющих правилами, — это ...

Подвижная играСпортивное упражнение

Вопрос 3 

1 балл



Сознательная, активная деятельность 
ребенка, характеризующаяся точным и 
своевременным выполнением заданий, 
связанных с обязательными для всех 

играющих правилами, — это ...

Подвижная играСпортивное упражнение

Вопрос 3 

2 балла



Вопрос 4 

0 баллов

Какая группа методов формирует у детей 
представления о движении, яркость 

чувствительного восприятия и 
двигательных ощущений, развивает 

сенсорные способности?

Физические Наглядные  



Вопрос 4 

1 балл

Какая группа методов формирует у детей 
представления о движении, яркость 

чувствительного восприятия и 
двигательных ощущений, развивает 

сенсорные способности?

Физические Наглядные  



Вопрос 4 

2 балла

Какая группа методов формирует у детей 
представления о движении, яркость 

чувствительного восприятия и 
двигательных ощущений, развивает 

сенсорные способности?

Физические Наглядные 



Вопрос 4 

3 балла

Какая группа методов формирует у детей 
представления о движении, яркость 

чувствительного восприятия и 
двигательных ощущений, развивает 

сенсорные способности?

Физические Наглядные 
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