
Социальный проект
« Молодые мои старики!»





�  
� Авторы проекта: инициативная группа 8-11 
классов МКОУ СОШ№ 7

� Подсвиров Игорь, Черныш Ирина, Коновалов 
Андрей, Каерлиев Борис, Дарбинян Элена, 
Яковлева Глория, Станкевич Богдан. 

� Руководитель проекта: уч. Истории и 
обществознания; социальный педагог МКОУ СОШ 
№ 7 Черныш А.О.

� Ведущая идея проекта: «Благородство пожилых 
людей следовало бы ощутить каждому». Рита 
Скьявоне.

� Целевая аудитория: учащиеся МКОУ СОШ № 7, 
пожилые люди микрорайона, педагогический 
коллектив МКОУ СОШ № 7.

Введение.



� Актуальность проекта заключается в том, что в 
обществе, в котором мы сейчас  живём, 
происходят перемены. К сожалению, на первое 
место выходят рыночные отношения, 
обесцениваются такие качества, как патриотизм, 
честность, порядочность, доброта, забота, 
внимание. Рассуждая об этом в конце 2014 – 
2015 учебного года, мы пришли к выводу, что всё-
таки самое главное в человеке – это то, что 
делает его выше всего и всех – это добро, 
милосердие  и внимание к тем, кто  находится 
рядом с тобой.

Актуальность проекта.  



� Создание условий для повышения качества 
жизни пожилых людей на основе оказания 
социальной помощи, предоставления 
бесплатных образовательных услуг, 
проведения физкультурно-оздоровительных и 
культурно-досуговых мероприятий.

Цель проекта.



� - создание условий для совместного проведения 
времени молодежи и пожилых людей, взаимного 
обогащения знаниями, дружбы между 
поколениями;

� -  формирование у подрастающего поколения 
таких чувств, как сопричастность к городу, 
ответственность за свое поведение, уважение к 
согражданам – создателям наследия, носителям 
культуры, представителям разных 
национальностей; 

�  - формирование коммуникативных качеств 
участников проекта;

� - пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи проекта. 



Направления деятельности.
 «Здоровье – путь к долголетию». Организация мероприятий направленных 

на поддержание здорового образа жизни.





«Посиделки». Организация праздников, концертов, лекций, 
просмотр  фильмов.



«Я познаю компьютерный мир». Организация обучения  
компьютерной грамотности и других инновационных технологий.





� Данный проект мы запланировали 
предположительно на 3 года. 

�  
� Подготовительный этап: сроки июнь - август 2014года.
�  определение общественного мнения и выделение актуальности 

социальной проблемы (опрос, анкетирование); привлечение 
участников и общественности для решения данного социального 
Проекта; назначение рабочей группы Проекта; определение целей и 
задач Проекта; определение концептуальных направлений Проекта; 
составление плана работы; распределение функционала между 
участниками рабочей группы; проведение конкурса среди учащихся 
старших классов на логотип Проекта; создание команды волонтеров; 
определение ресурсов Проекта; разработка системы оценки Проекта; 
составление технологической документации Проекта.

�  

Этапы реализации Проекта.



Организационный этап: 
сентябрь 2014года.

информирование населения; привлечение партнеров и 
специалистов; согласование графиков и планов, определение 

режима и нагрузки.



Этап внедрения:
октябрь 2014года.

проведение курсов, кружков и мастер-классов; активное вовлечение 
пожилых людей в разнообразные досуговые мероприятия; привлечение к 

информированию общественности прессы и телевидения.



� - овладение инновационными и 
компьютерными технологиями пожилыми 
людьми;

�  - обретение опыта нравственного поведения и 
общения между поколениями;

�  - овладение навыками и умениями 
социальной деятельности; 

� - преодолеть психологическую ступень  
пожилого возраста « Пенсия – не приговор!!!»

Предполагаемые результаты. 



Основные направления 
деятельности

Формы и методы 
проведения работы

Сроки проведения Ответственные 

 «Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Октябрь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Праздник: « Пожилого 
человека».
Просмотр фильмов 50-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

 «Я познаю мир». Устройство компьютера Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Ноябрь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» День Единения - 
праздник.
Просмотр фильмов 50-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Основы работы на ПК Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

Механизм проекта.



«Здоровье – путь к 
долголетию».

Турнир по шашкам, 
шахматам.

Декабрь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 60-х 
годов.
Литературное кафе:
 « Времена года»

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Клавиатурный тренажер Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

Спортивные игры Январь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 60-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Клавиатурный тренажер Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

Спортивные игры Февраль Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 70-х 
годов.
« День защитника Отчества»  
- праздничное мероприятие.

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Создание и форматирование 
в Word

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа



«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Март Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» « Мы прославляем женщину 
– чье имя мать!» - 
тематический вечер.
Просмотр фильмов 70-х 
годов.

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Создание и форматирование 
в Word

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Апрель Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Экскурсия по Кисловодску.
Просмотр фильмов 80-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Основы работы с интернетом Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Май Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Праздничный концерт ко 
Дню Победы.
Просмотр фильмов:
 « Этот день Победы»

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Основы работы с интернетом Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа



«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе». 
Экскурсия по 
Кисловодскому парку. 

Июнь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 80-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Основы работы с 
электронной почтой

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе». 
Экскурсия на медовые 
водопады.

Июль Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 80-х 
годов

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Поиск информации в сети 
интернет

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Август Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 90-х 
годов.
Литературное кафе: 
« Времена года»

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Поиск информации в сети 
интернет

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа



«Здоровье – путь к 
долголетию».

« Игры на воздухе» Сентябрь Инициативная группа, 
учитель физической 
культуры

«Посиделки» Просмотр фильмов 90-х 
годов.
Литературное кафе:
 « Времена года».

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа

«Я познаю мир». Платежи через сеть 
интернет

Зам. директора по ИКТ, 
инициативная группа



� Имеющие средства: 1000р. 
� Запрашиваемые средства: 2000р. 
� Общая сумма проекта: 3000р.

Бюджет.






