
Веселые старты
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Задачи:

� Формирование здорового образа жизни;
� Воспитание потребности к систе -

матическим занятиям физической 
культуры и спортом;

� Воспитание характера, умения 
управлять эмоциями, чувством 
товарищества и взаимопомощи.



Команда «Победа» 
подготовительная группа №6

девиз : Вот здоровья в чем секрет, будь здоров, физкульт - привет!



Команда «Звездочка» 
подготовительная группа №3
Девиз: Ни шагу назад, ни шагу на месте, а только 

вперед со всеми вместе!



Эстафета «Передай мяч сверху»





Эстафета «Передай мяч снизу»



Эстафета «Обведи мяч вокруг 
пеньков»



Конкурс капитанов 
«Собери пирамиду»



Эстафета «Скоростной  тоннель»



Эстафета «Попади в кольцо»



Эстафета «Веселый паровозик»



Эстафета «Ловкий зайчик»



Эстафета «Быстрая лягушка»



Словесная дуэль



Группа поддержки



Слово жюри



Победила ДРУЖБА



Спасибо за внимание!


