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ПОНЯТИЯ НАРКОМАН И 
НАРКОМАНИЯ

⦿ Наркоман-это человек систематически употребляющий 
вещества, страдающий болезненной зависимостью, ряда 
психических расстройств и нарушений биохимических 
процессов.

⦿ Наркомания – заболевание, возникающее в результате 
употребления наркотических средств, вызывающих в 
малых дозах эйфорию, в больших -оглушение, 
наркотический сон.

⦿ Характеризуется непреодолимым влечением к приему  
наркотиков, тенденцией к повышению употребляемых доз, 
формированию абстинентного синдрома, психической и 
физической зависимостью. По мере развития болезни 
нарастают личностные изменения, проявления социальной 
и психической деградации, соматические расстройства.



ПРИЧИНЫ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 
НАРКОМАНИИ:

⦿ Развал системы детских и молодежных 
организаций;

⦿ Массированное влияние западной культуры
⦿ Потеря жизненных ценностей;
⦿ Ослабление семейных связей
⦿ Резкое изменение социального статуса – 

расслоение общества.



СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
НАРКОЗАВИСИМЫХ:
⦿ Потеря коммуникативных навыков;
⦿ Потеря навыков противостояния 

стрессовым ситуациям;
⦿ Развитие саморазрушающего поведения;
⦿ Потеря ответственности за свое поведение;
⦿ Уход от положительных социальных 

контактов;
⦿ Разрушение нормальной ценностной 

ориентации и позитивных установок
⦿ Разрушение семейных отношений



МЕДИЦИНСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 
НАРКОЗАВИСИМЫХ:
⦿ Склерозирование вен;
⦿ Дистрофические изменения кожи, 

подкожной клетчатки и мышц;
⦿ Дефицит массы тела;
⦿ Преждевременное старение;
⦿ Разрушение и выпадение зубов, ломкость и 

сухость ногтей и волос;
⦿ Заболевания печени;
⦿ Вирусные гепатиты и ВИЧ-инфекция
⦿ Инвалидность



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ 
НАРКОЗАВИСИМЫХ:
⦿ Содержание помощи: просвещение, 

эмоциональная поддержка, изменение 
отношения к болезни, поиск и 
использование ресурсов социальной 
среды, анализ жизненных ценностей и 
целей, помощь в текущих ситуациях, 
лечение психических расстройств.

⦿ Методы: группы самопомощи, телефон 
доверия, встречи с членами семьи, 
психологическое просвещение, беседа, 
психотерапевтический сеанс, 
фармакотерапия, групповая психотерапия.



ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 
СОПРОВОЖДЕНИЯ:
⦿ Цель: оказание социально-медицинской, 

правовой, психологической и педагогической 
помощи,  реадаптация зависимой личности и 
ее семьи, длительная и стойкая ремиссия.

⦿ Задачи: проведение комплексной социальной, 
психологической и медицинской диагностики 
личности; организация просветительской 
работы, проведение терапевтических и 
реабилитационных мероприятий, 
взаимодействие учреждений различного 
профиля. (медицинского, образовательного, 
правового, административного, социального)



ТЕХНОЛОГИИ ПОМОЩИ:
⦿ Профилактические программы. Направлены на 

предупреждение вовлечения в пробы и 
потребление наркотиков.

⦿ Лечебные программы. Предполагают раннее 
выявление групп наркологического риска и 
направление на лечение больных с 
наркологической проблематикой

⦿ Специализированные программы. 
Предусматривают  реабилитацию, 
реадаптацию, ресоциализацию 
наркологических  больных, реинтеграцию 
личности в социум с учетом возможностей 
реабилитанта.



СЛУЖБЫ НАРКОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ:
⦿ Больницы
⦿ Реабилитационные центры
⦿ Диспансеры
⦿ Центры профилактики безнадзорности и 

наркозависимости несовершеннолетних
⦿ Службы социальной помощи
⦿  Организации работающие в сфере 

профилактики ВИЧ/СПИДа и помощи 
людям живущим с ВИЧ



СПАСИБО
За внимание!


