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Прекрасна древняя 
земля…



История земли Кубанской уходит далеко в глубь веков и 
тысячелетий… 

Сменялись геологические эпохи, на месте древнего моря 
поднялись горы. В руслах горных рек и сейчас можно встретить 
окаменелые морские раковины и моллюски.

Валуны у станицы Каменномостской. 
Окаменелая раковина моллюска и скопление трилобитов



Пещера «Нежная». Лаго-Наки. Около 10 – 12 млн. лет

Образовались пещеры со сталактитами и сталагмитами



Сменялись народы и государства, оставляя свои 
памятники

Архыз – столица древнего государства Алания. 
Лик Иисуса Христа (возраст – ок. 2 тыс. лет). 

Северный храм. Х век н.э.



Много тайн и загадок таит наша земля. Но, пожалуй, самая 
удивительная – ДОЛЬМЕНЫ.

Дольмены - одна из величайших тайн третьего тысячелетия. 
Пирамиды в Египте, Стоунхендж в Англии, Аркаим на Урале, 
каменные сооружения Мальты и острова Пасхи...

«Кто, как не мы, разгадает эту великую тайну!» - это строчка из 
песни друидов, древнего народа, жившего в незапамятные времена.

Дольмены Кавказа в череде этих знаменитых мегалитов остаются 
самыми удивительными и загадочными, при этом самыми 
доступными, практически для любого жителя любого из континентов 
вне зависимости от возраста: простота и открытость их является 
теми естественными природными качествами, которые роднят 
человека и существование.



Схема расположения дольменов на Северном Кавказе



Слово "Дольмен" в переводе с нижнебретонского означает 
"каменный стол».

Дольмен Любви «Майя». Геленджикский район





Дольмены – мегалитические сооружения (мегалит – большой 
камень), старше Египетских пирамид, сложенные из 5 или 6 плит (6-я – 
пол) в форме домика. Передняя плита выполнена в виде портала и 
имеет отверстие – круглое, полукруглое, в виде арки. Иногда отверстие 
закрывалось пробкой-втулкой, форма которой удивительно 
напоминает современный ультразвуковой излучатель.

Дольмены разделяются по конструкции на:
1. Плиточные,
2. Составные (сложенные из более мелких камней),
3. Полумонолиты,
4. Монолиты.

Монолиты встречаются крайне редко и интересны тем, что 
выдолблены из цельного куска скалы. Внутренний объем камеры 
дольмена выбран через входное отверстие (!).



Дольменный комплекс 
на реке Жанэ.

Пример составного дольмена

Дольмен на реке Шебс – 
плиточный, с оформленным 

порталом



Дольмен «Сердце Матери» - 
полумонолит. Крышка 
уложена на вырезанную из 
цельного куска скалы 
камеру.

Дольмен «Хан». Отверстие в 
форме арки.



• Дольмен «Гармонии» - 
пример круглого дольмена

Иногда на дольменах 
встречаются знаки и 
рисунки.

• Здесь приведены несколько 
найденных изображений:

• Макет втулки



Дольмены имеют имена. Причем имена эти не 
придуманы людьми, а как бы подсказаны самими 
дольменами.

• Дольмен 
«Лунный»

• Дольмен 
«Солнечный»

•Дольмен «Нежность»



У археологов нет единого мнения о возрасте дольменов. Поэтому 
дата происхождения их по самым осторожным подсчетам колеблется 
от 4-х до 2-х тысяч лет до н.э. Древнейшие из мегалитов датируются 
восьмым тысячелетием до н.э. Дольмены существуют почти на всех 
континентах Земли (кроме Австралии), и здесь дольмены Кавказа 
являются уникальными, ибо не найдены ещё в мире такие памятники, 
которые были бы конструктивно близки и, в то же время, 
предшествовали бы кавказским; у дольменов Западного Кавказа не 
прослеживается эволюция развития: от примитивных форм до более 
сложных, - они сразу же являются как совершенно сложенные 
сооружения. Плиты весом в десятки и даже сотни тонн, подогнаны 
пазами так, что в зазор между ними невозможно протиснуть лезвие 
бритвы. Строились дольмены из определённой породы песчаника, 
которая бралась порой за десятки километров от места их возведения, 
при этом, следов дорог, по которым могли бы транспортировать плиты, 
не находят.





Существует более 75 версий относительно назначения дольменов. 
Высказывались предположения, что дольмены могут нести функцию 
астрономических обсерваторий, наподобие Стоунхенджа. Возможно, это 
так, но дольменов слишком много, и бывает до 600 штук в одном месте. 
Они стоят на геомагнитных меридианах – энергетически активных зонах 
Земли. С другой стороны, они являются при этом и приемниками 
космической энергии, отражая звездную силовую конфигурацию. В таких 
местах издревле строили храмы и культовые сооружения. Таким образом, 
дольмен – не просто обсерватория, но и храм, а все вместе они образуют 
единую храмовую сеть – энергетическое тело Земли, ее защиту.

Что же касается останков костей внутри дольменов - у ведущих 
археологов мнения сходятся: готовые дольмены использовались как 
культовые захоронения уже в поздние периоды начала эры вплоть до 
средних веков. 





Согласно последним научным версиям кварцевый песчаник, 
из которого состоят плиты дольменов, образован окисью кремния
(SiO2). Сам кристалл кварца может превращать энергию 
сдавливания в электрическую и электромагнитную и наоборот - 
электромагнитное поле вызывает механические колебания. Кварц 
работает в огромном диапазоне частот, создавая акустические и 
электромагнитные волны. Камень звучит!!! 

Самовозбуждаясь, кристаллы кварца генерируют волны 
сверхвысокой частоты, которые  современная аппаратура не в 
состоянии зафиксировать.

Но человек - не аппаратура!!!
Сама камера дольмена является резонатором и, попадая в 

резонанс с полем дольмена, поле человека приводит в действие 
естественный природный механизм, и происходит единение с 
Целым, Извечным, Незыблемым - Исцеление. 





Таким Образом - Образом целостности - человек может входить в 
созвучие, сотворчество, сознание и становиться творцом своей 
жизни и жизни в целом. Это и есть Чудо. Остаётся предполагать, 
каким сознанием обладали создатели дольменов, что смогли в 
простой и естественной форме пронести сквозь тысячелетия знания 
первоистоков.

Воздвигались и разрушались империи, государства, культуры, 
цивилизации. 

Всё прекрасное, искусно созданное превращалось в руины, пепел и 
тлен, и лишь дольмены злоба и зависть обошли стороной. 

Они и сейчас хранят свою тайну. Тайною мир держится!
Со Встречей!














