
ДИАГНОСТИКА ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ
 
• 1.МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ВНИМАНИЯ
• 1.1.Тест «Корректурная проба»
• 1.2.Методика «Расстановка чисел»
• 1.3.Методика Мюнстерберга
• 1.4. Методика "Запомни и расставь точки
• 2.МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ПАМЯТИ
• 2.1.Методика «Память на числа»
• 2.2.Методика «Смысловая память»
• 2.3.Тест «Кратковременная и Долговременная 
память»

• 3.МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ИНТЕЛЛЕКТА 
• 3.1. Прогрессивные матрицы Равена (тест Равена)
•





ТЕСТ «КОРРЕКТУРНАЯ ПРОБА»  
Оценка устойчивости внимания

• 1 минута                             «к»- /, «р»- \, «с»- _

• 2 минута                             «к»- _, «р»- /, «с»- \

• 3 минута                             «к»- /, «р»- \, «с»- _

• 4 минута                             «к»- _, «р»- /, «с»- \

• 5 минута                             «к»- /, «р»- \, «с»- _



1.1. ТЕСТ «КОРРЕКТУРНАЯ ПРОБА»  
Оценка устойчивости внимания

• 1 минута                             «к»- /, «р»- \, «с»- _

• 2 минута                             «к»- _, «р»- /, «с»- \
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ТЕСТ «КОРРЕКТУРНАЯ ПРОБА»

• Нормативные показатели 

(при пятиминутной работе): 

• объем внимания – 850 знаков
• Концентрация внимания 5 ошибок и 
менее



Методика 
«Кольца 

Ландольта»



1.2.МЕТОДИКА «РАССТАНОВКА ЧИСЕЛ»

• Методика предназначена для оценки 
произвольного внимания. 

• Инструкция: В течение 2 минут Вы должны 
расставить в свободных клетках бланка для 
заполнения в возрастающем порядке 
числа, которые расположены в случайном 
порядке в 25 клетках квадрата бланка 
стимульного материала. Числа 
записываются построчно, никаких отметок в 
левом квадрате делать нельзя.



МЕТОДИКА «РАССТАНОВКА ЧИСЕЛ»

Оценка произвольного внимания

16 37 98 29 54
80 92 46 59 35
43 1 8 40 2
65 84 99 7 77
13 67 60 34 18



МЕТОДИКА МЮНСТЕРБЕРГА
Направлена на определение избирательности внимания 

• Инструкция: Среди буквенного текста 
имеются слова. Ваша задача, как можно 
быстрее считывая текст, подчеркнуть 
эти слова.
Пример:   рюклбюсрадостьуфркнп'‘

• Время работы ‑ 2 мин.





3.1. МЕТОДИКА МЮНСТЕРБЕРГА
Направлена на определение избирательности внимания 

• Стимульный материал
• бсолнцевтргщоцэрайонзгучновосгьъхэьршфакгьуэкзаметрочягщ
• шщкпрокугурорсеабетеорияемтоджебьамхоккейтроицафцуйгахт
• телевизорболджщзхюэлщьбпамятьшогхеюжипдргщхщнздвосприятие
• йиуксндшизхьвафыпролдблюбовьабгфырплослдспектакльячсинтьбю

н
• бюерадостьвуфциеждлоррпнародшалдьхэшщгиернкуыфйшрепортаж

эк
• ждорлафывюсбьконкурсйфнянчыувскапрлличностьзжэьеюдщглоджин
• эрпплаваниеедтлжэзбьтрдшжнпркывкомедиящлдкуйфотчаяниейфрл

нь
• ячвтлджэхъгфтасенлабораториягшдщнруцтргшчтлроснованиезхжьб
• шдэркентаопрукгвсмтрпсихиатриябплмстчьйфясмтщзайэъягнзхтм 

•
Оценивается количество выделенных слов и количество ошибок (пропущенные 
и неправильно выделенные слова). 
В тексте содержится 25 слов. 
Хорошим считается результат – 20 и более баллов (желательно без пропуска 
слов). Низкие показатели - 18 и менее баллов.



МЕТОДИКА "ЗАПОМНИ И РАССТАВЬ 
ТОЧКИ"

Измерение объема внимания











ТЕСТ «ДОЛГОВРЕМЕННАЯ ПАМЯТЬ»
Определение объема кратковременной и долговременной 

памяти
• В 1912 году в Атлантическом океане произошла 
катастрофа. Огромный пассажирский пароход 
«Титаник», шедший первым рейсом из Европы в 
Америку, столкнулся в тумане с плавающей ледяной 
горой – айсбергом. 1) Получил пробоину и стал 
тонуть. 2) «Спустить шлюпки!» - скомандовал капитан. 
Но шлюпок оказалось недостаточно. 3) Их хватило 
только на половину пассажиров. Женщины и дети – к 
сходням, мужчинам надеть спасательные пояса», - 
раздалась вторая команда. 4) Мужчины молча отошли 
от борта. Пароход медленно погружался в темную 
холодную воду. 5) Вот началась посадка в 
последнюю шлюпку. 6). И вдруг к сходням крича 
бросился какой-то толстяк с перекошенным от 
страха лицом. 7) Расталкивая женщин и детей, он 
пытался вскочить в шлюпку. 8)Послышался щелчок 
– это капитан выстрелил из пистолета. 9) Трус упал 
на палубу мертвый. 10) Но никто не оглянулся в его 
сторону.



• 3.МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ 
ИНТЕЛЛЕКТА 

• 3.1. Прогрессивные матрицы Равена 
(тест Равена)

• 3.2. Культурно-свободный тест на 
интеллект (CFIT) Р. Кэттелла 

• 3.3. Школьный тест умственного 
развития (ШТУР)

• 4. МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ 
ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ

• 4.1. Тест завершения картинок Паля  
Торренса


