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«ТАБАК ПРИНОСИТ ВРЕД 
ТЕЛУ, РАЗРУШАЕТ РАЗУМ, 

ОТУПЛЯЕТ ЦЕЛЫЕ НАЦИИ.»

О. ДЕ БАЛЬЗАК



Курение или жизнь?



Знаете ли вы?



КУРЕНИЕ ИЛИ НИКОТИНОВАЯ ЗАВИСИМОСТЬ – 
САМАЯ РАСПРОСТРАНЕННАЯ НА  ЗЕМЛЕ. 

В РОССИИ КУРЯТ 65% МУЖЧИН И 30% ЖЕНЩИН.



По определению 
Всемирной 
Организации 
Здравоохранения: 
Курение – «заразная» 
болезнь, 
передающаяся через 
рекламу 
производителей 
табачной продукции.



Курение подростков – 
стремление доказать всем, 

что он уже взрослый.

 Курящие школьники 
становятся 

раздражительными, 
неаккуратными, жалуются 

на плохую память и плохие 
оценки, у них снижается 

слух и сообразительность.



Никотин мешает развиваться интеллекту. 
Ребенок, начавший курить в 10 лет, может не 
закончить школу из-за снижения интеллекта.



Выкуренная сигарета укорачивает жизнь 
на 2 минуты.



Чтобы начать исследование вам 
необходимо:

■ -разделиться на группы
■ - обсудить план действий
■ - наметить сроки выполнения 



Ход исследования:

■ - опрос учащихся МАОУ СОШ №36
■ - анализ результатов
■ - сбор информации о вреде курения
■ - сбор информации о истории 

возникновения курения
■ - сбор информации о пассивном 

курении
■ - презентация



Историки
■ совершить виртуальное путешествие в 

прошлое;

■ изучить историю появления табака на 
территории России;

■ оформить результаты путешествия в 
виде презентации;



Медики

■ выяснить, почему курение является причиной 
многих заболеваний;

■ определить, почему курение можно назвать 
бомбой замедленного действия;

■ выяснить, является ли курение наркотиком 
для современной молодёжи;

■ оформить результаты в виде презентации



Желаем успеха!


