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После автомобильной 
аварии водителю и очевидцам 
трагедии нужно выполнить ряд 

важных действий:
• Остановить движение автомобиля, выйти из 
него;

• Удостовериться в собственной безопасности;
• Место аварии обозначить знаками, 
свидетельствующими об аварийной остановке, 
или включить сигнализацию;

• Вызвать бригаду скорой помощи;
• Оказать первую помощь пострадавшим при 
ДТП;

• Выяснить личные данные очевидцев, записать 
их и вызвать полицию.



• В момент вызова медиков нужно четко и 
последовательно предоставить диспетчеру 
необходимую информацию:

• Местоположение аварии с указанием точных 
данных и наиболее удобные пути следования;

• Количество пострадавших, их 
приблизительный возраст, предположительный 
вид травмирования;

• Свои личные данные (фамилию и номер 
мобильного телефона для связи);

• В случае необходимости попросить свидетелей 
встретить машину скорой помощи, если 
подъезд к месту аварии сложно отыскать.





Следующие действия по оказанию помощи 
пострадавшим предоставляются в таком 

порядке:
• Травмированного человека относят (отводят) в безопасное место.

• При наличии сознания проводят опрос и оценивают общее состояние, наличие травм 
и повреждений.

• У пострадавшего, находящегося в бессознательном состоянии, в экстренном порядке 
проверяют функционирование жизненно важных систем: пульса, дыхания и 
сердцебиения. 

• В случае их отсутствия проводят реанимационные действия до приезда 
профессионалов.

• После проведения реанимационных действий внимательно осматривают человека, 
определяют все видимые повреждения.

• По возможности предоставляют пострадавшему обезболивающие средства.

• При переломах проводят иммобилизацию конечностей.

• Накладывают жгут или тугую повязку при сильном артериальном кровотечении.

• Выполняют действия по предотвращению распространения инфекции в организме 
путем наложения антисептических бинтов и повязок.

• Обеспечивают человеку максимально удобное и правильное положение, исходя из 
тяжести и локализации травмирования.

• После приезда профессиональных медиков сообщают им обо всех предпринятых 
действиях.



Далее помощь пострадавшим 
окажут профессионалы


