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«ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ ИГРАЕТ ЗНАЧИТЕЛЬНУЮ РОЛЬ В 
СОЗДАНИИ УСЛОВИЙ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО РАЗВИТИЯ 

ЧЕЛОВЕКА, А ГАРМОНИЧНОЕ РАЗВИТИЕ НЕВОЗМОЖНО 
БЕЗ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ»

      

 Цель физического воспитания в дошкольном учреждении 
– формирование у детей основ здорового образа жизни



НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ - 

ЭТО ОСНОВНАЯ ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ В ДОУ

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ НОД ПРОШЛА ЭФФЕКТИВНО 
НЕОБХОДИМЫ СЛАЖЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ ИНСТРУКТОРА ПО 

Ф.К И ВОСПИТАТЕЛЯ



ЭТАПЫ ПОДГОТОВКИ К НОД





Необходимо знать













ПАМЯТКА ВОСПИТАТЕЛЮ



Спасибо за внимание


