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 Кружок по пластилинографии
«Чудо пластилин»



Цель : Развитие  мелкой моторики рук у детей младшего 
дошкольного возраста посредством пластилинографии. 
Задачи:
- Учить передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира 
посредством пластилинографии. 
- Учить основным приемам пластилинографии (надавливание, размазывание, 
отщипывание, вдавливание).
- Учить работать на заданном пространстве. 
- Учить принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по 
образцу, а затем по словесному указанию. 
- Учить обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, 
тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, 
пропорции, цвета. 
- Воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином. 
  - Воспитывать желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных 
работах. 
- Развивать мелкую моторику  рук, глазомер. 
- Развивать изобразительную деятельность детей. 
 - Развивать интерес к процессу и результатам работы. 
- Развивать интерес к коллективной работе. 



 

Пояснительная записка

В настоящее время педагоги, специалисты в области раннего развития, 
настаивают на том, что развитие интеллектуальных и мыслительных 

процессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности с 
развития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию 

кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, 
его познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы 

развивался ребенок и его мозг, необходимо тренировать руки. Именно это 
в дальнейшем даст ему возможность легко обучаться новому, будь то 
иностранный язык, письмо или математика. Развитие навыков мелкой 

моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка 
потребует использования точных, координированных движений руки и 
пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а 

также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий. 

 

 



 

Учитывая важность проблемы по развитию ручных умений и 
тот факт, что развивать руку ребенка надо начинать с раннего 
детства, мною был организован кружок художественной 
направленности «Чудо пластилин» - основной идей которой 
является рисования картин – пластилином, пластилинография. 
Проблема развития мелкой моторики, ручной умелости на 
занятиях по изобразительной деятельности так же весьма 
актуальна, так как именно изобразительная деятельность 
способствует развитию сенсомоторики – согласованности в 
работе глаза и руки, совершенствованию координации 
движений, гибкости, силе, точности в выполнении действий, 
коррекции мелкой моторики пальцев рук. Дети овладевают 
навыками и умениями работы с инструментами (в рисовании - 
карандаш и кисть, в аппликации - ножницы и кисть, в лепке - 
стека). На этих занятиях дети вырабатывают умения управлять 
инструментом (конечно, если ребенка учат правильно держать 
инструменты и работать ими). 



 КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ БУМАГИ, КАРТОНА, КОРОБОК, КАТУШЕК И 
ДРУГИХ МАТЕРИАЛОВ ЯВЛЯЕТСЯ БОЛЕЕ СЛОЖНЫМ ВИДОМ 
КОНСТРУИРОВАНИЯ В ДЕТСКОМ САДУ. ВПЕРВЫЕ ДЕТИ 
ЗНАКОМЯТСЯ С НИМ В СРЕДНЕЙ ГРУППЕ.
БУМАГА, КАРТОН ДАЮТСЯ В ФОРМЕ КВАДРАТОВ, 
ПРЯМОУГОЛЬНИКОВ, КРУГОВ И Т. Д. ПРЕЖДЕ ЧЕМ СДЕЛАТЬ 
ИГРУШКУ, НУЖНО ЗАГОТОВИТЬ ВЫКРОЙКУ, РАЗЛОЖИТЬ И 
НАКЛЕИТЬ НА НЕЙ ДЕТАЛИ, УКРАШЕНИЯ, СДЕЛАТЬ НУЖНЫЕ 
НАДРЕЗЫ И ТОЛЬКО ЗАТЕМ СЛОЖИТЬ И СКЛЕИТЬ ИГРУШКУ. ВЕСЬ 
ЭТОТ ПРОЦЕСС ТРЕБУЕТ УМЕНИЯ ИЗМЕРЯТЬ, ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
НОЖНИЦАМИ. ВСЕ ЭТО ЗНАЧИТЕЛЬНО СЛОЖНЕЕ, ЧЕМ 
КОНСТРУИРОВАНИЕ ПОСТРОЕК ПУТЕМ СОСТАВЛЕНИЯ ИХ ИЗ 
ОТДЕЛЬНЫХ ГОТОВЫХ ФОРМ. КОРОБКИ ИЗ-ПОД ДУХОВ, ПУДРЫ, 
СПИЧЕК, КУСОЧКИ ПРОВОЛОКИ В ЦВЕТНОЙ ОБМОТКЕ, 
ПЕНОПЛАСТА, ПОРОЛОНА, ПРОБКИ И Т. Д. ФАКТИЧЕСКИ 
ПРЕДСТАВЛЯЮТ СОБОЙ ПОЛУФАБРИКАТ. СОЕДИНЯЯ С ПОМОЩЬЮ 
КЛЕЯ ИЛИ ПРОВОЛОКИ КОРОБКИ, КАТУШКИ МЕЖДУ СОБОЙ, 
ДОПОЛНЯЯ ИХ РАЗНООБРАЗНЫМИ ДЕТАЛЯМИ ДРУГОГО 
МАТЕРИАЛА, ДЕТИ ПОЛУЧАЮТ ИНТЕРЕСНЫЕ ИГРУШКИ - МЕБЕЛЬ, 
ТРАНСПОРТ И ДРУГИЕ ИЗДЕЛИЯ. ПРИРОДНЫЙ МАТЕРИАЛ В 
КАЧЕСТВЕ СТРОИТЕЛЬНОГО МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДЛЯ ИГР 
ДЕТЕЙ, НАЧИНАЯ СО ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ. ЭТО ПРЕЖДЕ 
ВСЕГО ПЕСОК, СНЕГ, ВОДА. ИЗ СЫРОГО ПЕСКА ДЕТИ СТРОЯТ 
ДОРОГУ, ДОМИК, САДИК, ГОРКУ, МОСТЫ, С ПОМОЩЬЮ ФОРМ 
(ПЕСОЧНИЦ) - ПИРОЖКИ И ДР. В БОЛЕЕ СТАРШЕМ ВОЗРАСТЕ ДЕТИ 
ЗАМОРАЖИВАЮТ ПОДКРАШЕННУЮ ВОДУ, ПРИГОТАВЛИВАЯ 
ЦВЕТНЫЕ ЛЬДИНКИ, КОТОРЫМИ УКРАШАЮТ УЧАСТОК. ИЗ СНЕГА 
ДЕЛАЮТ ГОРКУ, ДОМИК, СНЕГОВИКА, ФИГУРКИ ЗВЕРЕЙ.
 
 



 

 

 

Используя в своих играх природный материал, дети знакомятся с его 
свойствами, учатся заполнять свободное время интересной 
деятельностью. Они узнают, что песок сыпучий, но из сырого песка 
можно лепить, воду можно наливать в разную посуду, и на холоде она 
замерзает и т. д.
Начиная со средней группы, дети делают игрушки из природного 
материала: веток, коры, листьев, каштанов, шишек сосны, ели, 
ореховой скорлупы, соломы, желудей, семян клена и т. д.
Особенности поделок из этого материала в том, что используется его 
естественная форма. Качество и выразительность достигается 
умением подметить в природном материале сходство с предметами 
действительности, усилить это сходство и выразительность 
дополнительной обработкой с помощью инструментов.
Особенно большое значение эта деятельность имеет для развития 
фантазии у ребенка.
Перечень различных видов конструирования в детском саду 
показывает, что каждый из них имеет свои особенности. Однако 
основы деятельности едины: в каждой ребенок отражает предметы 
окружающего мира, создает материальный продукт, результат 
деятельности предназначается в основном для практического 
применения.



 Работа по формированию навыков по пластилинографии 
проводится в несколько этапов, на каждом из которых перед 

ребенком ставятся определённые задачи. 
 Этап №1 подготовительный

 Задача перед ребёнком. 
 - Освоить прием надавливания. 
- Освоить прием вдавливания. 

- Освоить прием размазывания пластилина подушечкой пальца. 
- Освоить правильную постановку пальца. 

-Освоить прием отщипывания маленького кусочка пластилина и 
скатывания шарика между двумя пальчиками. 

-Научиться работать на ограниченном пространстве

 

 
      

             



 •  Этап №2. Основной
• - Научиться не выходить за контур рисунка
• - Научиться пальчиком, размазывать пластилин по всему 

рисунку, как будто закрашивая его. 
• - Использовать несколько цветов пластилина 
• - Для выразительности работ, уметь использовать 

вспомогательные предметы (косточки, перышки и т. д.) 
• - Научиться пользоваться специальной стекой-печаткой. 
• - Научиться доводить дело до конца.
• - Научиться аккуратно, выполнять свои работы.
• - Научиться выполнять коллективные композиции вместе с 

другими детьми.
• -Научиться восстановлению последовательности выполняемых 

действий.
• - Научиться действовать по образцу воспитателя.
• - Научиться действовать по словесному указанию воспитателя.
•  

 

 

 
      



 
2. Объяснение задачи с определением условий, которые дети 

должны выполнить без показа приемов работы
3. Показ отдельных приемов конструирования или технических 

приемов работы, которыми дети овладевают для последующего 
использования их при создании построек, конструкций, поделок. 
Например, в постройке - как сделать перекрытие на высоких 
устоях, как добиться устойчивой конструкции; в бумажном 
конструировании - как склеивать стороны закрытого куба или 
бруска; в работе с конструктором - как крепить колеса на осях с 
помощью гайки; в работе с природным материалом - из какого 
материала лучше сделать отдельные части, в каких случаях 
лучше применить для скрепления пластилин, клей, как 
пользоваться шилом и т. д.
 



 

 

 

 

•  Этап № 3. Итоговый 
• - Самостоятельно решать творческие задачи. 
• - Самостоятельно выбирать рисунок для работы. 
• - Формировать личностное отношение к результатам своей 

деятельности.
• - Выставка  работ детей.
• Занятия проводятся 2 раз в  месяц по 15 минут.



  Программа  разработана с учётом  федеральных государственных 
требований, где будут присутствовать следующие виды  
образовательной деятельности:  
 « Чтение художественной литературы», где  будут использоваться 
произведения познавательной направленности. 
-« Звуковая культура речи», где осуществляется обогащение 
словаря.
- «Коммуникативная» расширение  и уточнение  знаний детей об 
окружающем мире, где осуществляется закрепление образов и 
понятия о живой и не живой природе. 
 -« Продуктивная»  деятельность,  где осуществляется  
изготовление рисунков из пластилина.
    -  «Музыкально – художественная»  прослушивание музыкальных 
композиций.
 



Тюльпан для мамы

 



Военная техника



 

 

  

 Рыбки  
  

 



«Чудо мухомор»



Спасибо за внимание.


