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РАССМОРЕНИЕ 



ФИЗКУЛЬТМИНУТКА

Рыбка плавает в водице
Рыбке весело гулять.

(Соединяют поочередно пальчики от, указательного до мизинца и 
обратно)

Рыбка, рыбка, озорница,
(Погрозить указательным пальцем)

Мы хотим тебя поймать.
(Закручивают руками вперед - назад)

Рыбка спинку изогнула,
(Приседают, крутя туловищем)

Крошку хлебную взяла.
(Показать руками хватательные упражнения)

Рыбка хвостиком махнула, 
(Приседают, крутя туловищем)

Очень быстро уплыла.
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КОРМ ДЛЯ АКВАРИУМНЫХ РЫБОК


