
Веселые куклы 
своими руками!



Среди большого количества способов развития 
прикладного детского творчества, изготовление 

интересных предметов из папье-маше своими руками 
справедливо считается очень демократичным 

материалом: доступным и таящим в себе большие 
возможности.

 Заниматься поделками из него могут дети разных 
возрастных групп, от малышей подготовительных 

групп детсадовских учреждений. Наверное, и более 
взрослым ребятам будет интересно изготовление 
различных поделок, использоваться может любая 

газетная бумага, теплая вода и немного клея.
                                                                                                  



Для начала нужно приготовить некоторые материалы:
пластилин, белую писчую бумагу, старые газеты,
клей – ПВА , флейцевую кисть для клея, подойдут 

гуашевые и немного бесцветного лака.

Как и положено настоящим творцам, начинать работу 
нужно с коллективного обсуждения общего замысла, 

выбора интересного или забавного героя. 

Преимущество таких игрушек заключается в легкости 
их изготовления. Изделия эти внутри полые, поэтому 
они очень легки и вместе с тем прочны. Как сделать 

голову из папье-маше? 



Для этого вначале из пластилина лепят голову с шеей. Лицу 
придают нужное выражение. Черты лица у стариков и старух 

делают более резкими, угловатыми, у детей — 
расплывчатыми, округленными. 



Готовую голову смазывают каким-нибудь жиром и 
накладывают на нее один слой мокрой  газетной бумаги . 
Для этого придется рвать бумагу на небольшие кусочки, 

которые при нанесении тщательно разглаживают, чтобы она 
точно повторила форму вылепленной головы. Когда первый 
слой наложен, его смазывают клеем ПВА и таким же образом 

накладывают еще, четыре-пять слоев бумаги.



Получается плотная маска из папье-маше, которую, высушив 
в теплом месте, чтобы она не покоробилась, разрезают на две 

части и снимают с пластилиновой формы. Затем с помощью 
полоски марли  и клея – ПВА склеивают обе половинки 

головы . После того, как  марля  просохнет, наносят 
последний слой из белой (писчей) бумаги.



Лицо куклы хорошо покрыть слоем грунта . Причем 
следует избегать класть грунт слишком густо. Его 

необходимо разгладить пальцем, смоченным водой. 
Загрунтованная форма сушится и зачищается шкуркой. 

После этого можно приступить к росписи по 
предварительно сделанному на бумаге эскизу.



   Готовая форма раскрашивается гуашевыми красками. 

Краска после высыхания, для устойчивости, покрывается 
бесцветным лаком.



 Добавляем детали
Окончательное оформление голов кукол – приклеивание 

волос, усов, бороды и т.д.

 Эти элементы легко сделать из ниток, меха, ворсовой ткани и 
т.д. Хорошим клеем для этой цели является БФ, Момент – 

«Кристалл» и т.д.



Для того, чтобы голова куклы прочно держалась на 
пальце, шею внутри проклеиваем поролоном.



Начинаем кроить и шить одежду для будущей куклы по 
выполненному ранее эскизу.



якутка

Клоун   Васька Сумасшедший
 ученый

Вот и наши результаты!
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