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Дневник для заполнения дома: 
инструкция

Надеемся, что Вам будет интересно участвовать в нашем исследовании. 
Спасибо!

Прежде всего, хотим поблагодарить Вас за участие в нашем исследовании!
Для нас очень важно узнать Ваше мнение, понять, что Вам нравится или не нравится, посоветоваться с Вами. Ваши 
ответы помогут редакции выпускать именно такое издание, которое максимально будет соответствовать Вашим 

потребностям.
Перед тем, как заполнять эту анкету, внимательно прочтите инструкцию.

Здравствуйте  

1. Внимательно прочитайте выданный Вам журнал. Когда Вы будете его читать, обращайте 
внимание на все свои ощущения и эмоции, которые возникают от журнала, можете делать 
пометки для себя прямо на страницах издания (ручкой, маркером и пр.). Прислушивайтесь к 
себе, старайтесь понять, что Вам по душе, а что нет, в чем журнал смог Вам помочь, а в чем 
нет, какие статьи редакция подготовила успешно, а какие не очень.

2. Внимательно читайте все вопросы и пояснения на каждой странице анкеты. 

3. Отвечайте, пожалуйста, на наши вопросы максимально подробно, в развернутой форме. 
Помните, что нет лишней информации, для нас интересны любые детали и мелочи.

4. Помните, пожалуйста, что нас интересуют не только положительные оценки и мы не 
стремимся услышать от Вас только похвалу. Будьте максимально объективны. Для нас Вы – 
самый настоящий эксперт, который может поделиться своими оценками и мнением. 

5. Вы можете заполнять дневник как полностью за один раз, так и по блокам, как Вам будет 
удобнее. Главное, чтобы Вы успели заполнить её до даты нашей встречи.

6. Если у Вас появятся вопросы, мы будем рады на них ответить. Обратитесь с вопросами:
• К сотруднику, пригласившему Вас участвовать в исследовании.
• В наш офис по телефону – 8(495)544-58-68, обязательно уточнив, что Вы принимаете 

участие в исследовании, посвященному журналу Cosmopolitan. 
• При помощи e-mail qualit@indepth.ru

Инструкция: 
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Дневник для заполнения дома: 
общие вопросы

1. Как Вы оцениваете содержание данного журнала? Оцените, пожалуйста, насколько интересным или не 
интересным показался Вам этот журнал? Для оценки используйте 5-и балльную шкалу, где «1» означает, что 
журнал показался Вам совсем не интересным, а «5» означает, что журнал показался Вам очень интересным 
/ВОЗМОЖЕН ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ/ - свой ответ обведите в кружочек.

2. Пожалуйста, напишите любые Ваши впечатления после прочтения журнала (если комментарии относятся к 
каким-то конкретным рубрикам, статьям, фрагментам, укажите, если это возможно, соответствующий номер 
страницы):

1
Совсем не интересно

2 3 4 5
Очень интересно
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3. Что из этого журнала Вам действительно понравилось и запомнилось? Приведите примеры всего того, что Вас 
«зацепило», например, статей, советов/ идей, героев, фотографий и пр. и поясните, чем именно они Вас 
«зацепили». Укажите, по возможности, соответствующий номер страницы

Ответ: 

4. Что из этого журнала Вам не понравилось? Приведите примеры всего того, что Вам не понравилось, например, 
статей, советов/идей, героев, фотографий и пр. и поясните, почему они Вам не понравились. Укажите, по 
возможности, соответствующий номер страницы

Ответ:

Дневник для заполнения дома: 
общие вопросы
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Дневник для заполнения дома: 
оценка дизайна

5. Оцените, пожалуйста дизайн журнала, соотношение картинок и текста, качество бумаги, шрифт  по 5-и балльной 
шкале 
(1 - НЕ понравилось, 5 – очень понравилось). 

В соседнем столбике поясните, почему Вы поставили такую оценку.
Параметр оценки Оценка Пояснение (Почему поставили такую оценку?)

5.1  Дизайн в целом

5.2  Соотношение иллюстраций/ 
картинок и текста

5.3  Шрифт текста

5.4  Качество бумаги
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Дневник для заполнения дома: 
оценка обложки

Положите перед собой журнал и внимательно рассмотрите обложку, после этого 
приступайте к ответам на наши вопросы.

6. Оцените обложку в целом, её оформление и привлекательность/ интересность для Вас 
вынесенных анонсов по 5-и балльной шкале (1 - НЕ понравилось/ НЕ интересно, 5 – очень 
понравилось/ очень интересно). 

В соседнем столбике поясните, почему вы поставили такую оценку.

Параметр оценки Оценка Пояснение (Почему поставили такую оценку?)

6.1 Обложка в целом

6.2. Оформление обложки 
(иллюстрации, цветовая 
гамма и т.п.)

6.3. Героиня на обложке 
(персонаж, поза, одежда и т.
п.)

6.4. Анонсы (интересны или 
нет?)
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Дневник для заполнения дома: 
оценка обложки

Положите перед собой журнал и внимательно рассмотрите обложку, после этого 
приступайте к ответам на наши вопросы.

7. Запишите, пожалуйста, анонс с обложки, который Вам показался самым интересным.

8. Напишите, пожалуйста, анонс с обложки, который Вам показался самым НЕ интересным.
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Дневник для заполнения дома: 
оценка навигации

9. Насколько удобно ориентироваться в журнале? Поясните ответ.

10. Какие основные тематические подразделы Вы можете выделить в этом журнале? Насколько очевидно 
разделение на эти темы? Поясните ответ.

1
Совсем не удобно

2 3 4 5
Очень удобно
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Дневник для заполнения дома: 
оценка рубрик

Название рубрики Страниц
ы 

Оценка 
рубрики

Оценка 
иллюстраций 
к рубрике

Объём прочитанной рубрики

Не читала 
(0%)

Меньше 
четверти 

(менее 
25%)

Больше 
четверти, но 
меньше 

половины (26% 
- 50%)

Более 
половины 

(51-75%)

Более 
трёх 

четвертей 
(76%-99%)

Всю 
рубрику 
(100%)

(1 - НЕ понравилось, 
5 – очень понравилось)

1 2 3 4 5 6

Содержание 8-12

Письмо редактора, 
«Избранное Алены 
Пеневой»

20-22

Cosmo на связи
(Письмо месяца)

24

Здесь и сейчас. 

Твой лучший май
Путешествуй
Cosmo-юбилей
Редколлегия
(не)остались за 
кадром
Географ глобус…

26-38

11. Оцените, пожалуйста, каждую рубрику прочитанного Вами журнала: оценка рубрики в общем, оценка 
иллюстраций (по 5-и балльной шкале) и объем прочитанной рубрики (от 1 до 6).
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Дневник для заполнения дома: 
оценка рубрик (окончание)

Название рубрики Страниц
ы 

Оценка 
рубрики

Оценка 
иллюстраций 
к рубрике

Объём прочитанной рубрики

Не читала 
(0%)

Меньше 
четверти 

(менее 
25%)

Больше 
четверти, но 
меньше 

половины (26% 
- 50%)

Более 
половины 

(51-75%)

Более 
трёх 

четвертей 
(76%-99%)

Всю 
рубрику 
(100%)

(1 - НЕ понравилось, 
5 – очень понравилось)

1 2 3 4 5 6

Здесь и сейчас.
24 часа с Тимой 
Белорусских
Мужчина мечты

40-42

Здесь и сейчас.
И сбоку бантик
Ручной клад
Изобрели велосипед
Есть варианты
Проверь свой баланс
Слово защите
Возьми себя в путь

44-57

Здесь и сейчас.

Возьми себя в путь
Интервью с Райаном 
Рейнольдсом
Держим дистанцию
Плохое свидание

58-65
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Дневник для заполнения дома: 
оценка рубрик (окончание)

Название рубрики Страниц
ы 

Оценка 
рубрики

Оценка 
иллюстраций 
к рубрике

Объём прочитанной рубрики

Не читала 
(0%)

Меньше 
четверти 

(менее 
25%)

Больше 
четверти, но 
меньше 

половины (26% 
- 50%)

Более 
половины 

(51-75%)

Более 
трёх 

четвертей 
(76%-99%)

Всю 
рубрику 
(100%)

(1 - НЕ понравилось, 
5 – очень понравилось)

1 2 3 4 5 6

Карьера и деньги 67-75

Девушка с обложки 76-80

Задача с иксом 82-83

В границах 
возможного 84-90

Майская 
демонстрация 94-98

Любовь и секс 100-107

Мода и стиль 110-142
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Дневник для заполнения дома: 
оценка рубрик (окончание)

Название рубрики Страниц
ы 

Оценка 
рубрики

Оценка 
иллюстраций 
к рубрике

Объём прочитанной рубрики

Не читала 
(0%)

Меньше 
четверти 

(менее 
25%)

Больше 
четверти, но 
меньше 

половины (26% 
- 50%)

Более 
половины 

(51-75%)

Более 
трёх 

четвертей 
(76%-99%)

Всю 
рубрику 
(100%)

(1 - НЕ понравилось, 
5 – очень понравилось)

1 2 3 4 5 6

Красота и здоровье 146-172

Cosmo SALE 174-185

Психология 188-194

Образ жизни 198-209

Cosmo Гороскоп 210-211

Промо 212-215

Любы, братцы, любы 217

Cosmo-тест 218
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Дневник для заполнения дома: 
восприятие цены

12. Скажите, пожалуйста, какая цена за такой журнал (речь идет о мини-формате) является для 

Вас … 

А. высокой, но по которой Вы все-таки купите этот журнал?        |_____| руб.

Б. оптимальной - |___| руб.

В. слишком высокой, такой, что Вы откажитесь от покупки?  |_____| руб. 

Г. слишком низкой, такой, что Вы усомнитесь в качестве этого журнала? |_____| руб. 



InDepth
Адрес: 105005, Москва, Посланников пер, 5, строение 11 

Тел/ Факс: +7-495-544-5868 
E-mail: indepth@indepth.ru    

www.indepth.ru


