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� Участие семьи в воспитательно-образовательном процессе 
позволяет повысить качество образования детей, так как 
родители лучше знают возможности своего ребенка и 
заинтересованы в дальнейшем его продвижении. В нашей 
группе    совместно с родителями  проводится много различных  
развлечений, спортивных соревнований, праздничных 
концертов , а  самое  любимое занятие «Семейное хобби»-лепка 
(из соленого теста). Лепка – это один из видов изобразительного 
творчества, в котором из пластических материалов создаются 
объемные фигурки и целые композиции. 

� Творить и созидать — это великолепные моменты нашей 
жизни, это радость и свет в душе. Лепить из теста — доступное 
занятие и для взрослых, и для детей. 



                                                              С ЧЕГО ВСЕ НАЧИНАЛОСЬ

� Замесили тесто, а оно ни с 
места,
Замесили на дрожжах, не 
удержишь на вожжах.
Взяли соль, воды, муки, 
налепили колобки.
А из этих колобков лепим 
сказочных зверьков
Девочки и мальчики развивают 
пальчики.
Взяли кисть и краски, 
получилась сказка!



ПРИ ЛЕПКЕ ИЗ СОЛЕНОГО ТЕСТА ЭТО УВЛЕЧЕНИЕ ПРИНОСИТ ПОМИМО УДОВОЛЬСТВИЯ И 
НЕОЦЕНИМУЮ ПОЛЬЗУ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ТЕЛА И ДУШИ. АКТИВИЗИРУЕТСЯ РАБОТА ПАЛЬЦЕВ 
РУК, МОЗГА И ИДЕТ ПОЛНОЕ РАССЛАБЛЕНИЕ ТЕЛА И ДУШИ. ЧЕЛОВЕК НАПОЛНЯЕТСЯ 
РАДОСТЬЮ, УХОДЯТ ЗАБОТЫ, СТРЕСС, А ЕСЛИ ОН РАБОТАЕТ С ЛЮБОВЬЮ И ЖЕЛАНИЕМ, 
ТО МОЖЕТ ОТДОХНУТЬ И ВОССТАНОВИТЬ СИЛЫ. ЭТО ОСОБОЕ СОСТОЯНИЕ, БОЖИЙ ДАР, 
КОТОРЫЙ НУЖНО БЕРЕЧЬ И ПРИУМНОЖАТЬ. 



НА РОДИТЕЛЬСКОМ СОБРАНИИ БЫЛА ОРГАНИЗОВАНА ВЫСТАВКА  ПОДЕЛОК ИЗ 
СОЛЕНОГО ТЕСТА  И МНОГИЕ РОДИТЕЛИ БЫЛИ ЗАИНТЕРЕСОВАНЫ, ОСОБЕННО 
СЕМЬЯ РОМАНОВЫХ И ОНИ В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ С УДОВОЛЬСТВИЕМ 
УВЛЕКАЮТСЯ  ЭТИМ ХОББИ

     



� Лепка из соленого теста – древняя 
забава, дошедшая сквозь века до 
наших дней. Может благодаря простоте 
и дешевизне изготовления, а может из-
за пластичности материала. Игрушки, 
картины, подсвечники, рамки – что 
только не выходит из податливого 
теста. Да и к тому же порой совместное 
творчество, а вовсе не очередная 
купленная игрушка сближает нас с 
ребенком, оставляя в душах обоих 
неизгладимое впечатление о детстве. В 
завершении хотелось бы сказать, что 
процесс лепки, если вы изначально 
подойдете к нему с улыбкой, не оставит 
равнодушным Вас и Ваших детей. И 
даже самый незатейливый результат 
принесет Вам, как и автору данных 
строк, море удовольствия.


