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Белым снегом всё покрыло

И деревья и дома

Свищет ветер легкокрылый:

-Здравствуй Зимушка-зима! 



Птицы зимой.
   

   Воробьи держатся вблизи жилья человека, сооружают себе особое 
зимнее гнездо в щелях домов, под крышами. Как бы ни было голодно, 
если воробей нашёл корм, он, прежде всего своим щебетом приглашает 
своих собратьев к обеду.

   Синицы селятся в самых разных местах. Любят жить в лиственных 
лесах, устраивают гнёзда в старых гнёздах белок, в дуплах дятлов. Зимой 
часто ищут ночлега возле жилых домов. Иногда поселяются и в 
почтовых ящиках. Зимой птицам могут помочь только люди. Когда 
становиться очень холодно, тогда голодные, ослабевшие птицы быстро 
замерзают. А вот сытой птице и сильный мороз не страшен. Вот и летят 
птицы поближе к жилью человека. С самого раннего утра им нужен 
корм.

   На ветках рябины устраивают столовую снегири. Кормится ягодами, 
выедая из них семена, оставляя мякоть.

   Основные зимние корма: семечки арбуза, дыни, тыквы, пшеничные 
отруби, овсяные хлопья, пшено, семена подсолнечника (не жаренные, не 
солёные), сушёные ягоды боярышника, шиповника, крошки белого 
хлеба, несолёное свиное сало, говяжий жир. Нельзя давать чёрный хлеб.



Жизнь животных зимой
   Зимой все звери стараются укрыться 
от мороза, от холодного, ледяного 
ветра, и каждый по-своему зимовать 
приспособился. Волки, лисы на охоту 
выходят, а медведь с осени как 
заляжет в берлогу, так и спит до 
весны.
   Все животные от лютой стужи 
попрятались. А у зайца нет ни норы, 
ни гнезда. Сегодня под кустиком 
выспится, завтра в овражке приляжет; 
где ямку в снегу выкопает - там у него 
и дом. Зато шубка у зайца теплая, 
пушистая и белая, как снег. Хорошо 
ему в такой шубке - тепло и 
спрятаться от врагов нетрудно: 
прижался в снегу - попробуй-ка 
разгляди!



Зимние забавы
Как на горке, на горе 
 На широком на дворе 
 Кто на санках, 
 Кто на лыжах, 
 Кто повыше, 
 Кто пониже, 
 Кто потише, 
 Кто с разбегу, 
 Кто по льду, 
 Кто по снегу. 
 С горки — ух, 
 На горку — ух, 
 Бух! 
 Захватывает дух! 

 (А. Прокофьев)



Пословицы и поговорки о 
зиме.

Зима — не лето, в теплую шубу одета.

Зима без снега — то и лето без хлеба.
Зима лето пугает и всё равно тает.

Зима пройдет, и снег сойдет, а что 
посеяно — то обязательно взойдет.

Зима с заморозков начинается, а 
капелями кончается.

Зимний денёк — воробьиный скок.

Зимой без шубы не стыдно, а холодно; а в 
шубе без хлеба и тепло, да голодно.

Зимой морозы, ну а летом грозы.

Зимой солнце светит, да не греет.


