
СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ 
В НАШЕЙ ШКОЛЕ



НА УРОКЕ ФИЗКУЛЬТУРЫ
� Физкультура – один из 

любимых уроков. На нем 
ребята учатся бегать, 
прыгать, бросать мячики, 
играть в спортивные и 
подвижные игры, ходить на 
лыжах, а также быть 
сильными, смелыми, 
стройными. 



НА ЗАНЯТИЯХ ЛФК

� Лечебная физкультура 
очень полезна всем, 
особенно детям с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья.



ОБЩЕШКОЛЬНЫЙ ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ

� По доброй традиции в 
нашей школе уже ни 
один год проходит 
спортивный праздник, 
посвященный дню 
здоровья. Команды 
поочередно проходят 
все виды состязаний, в 
результате которых 
определяются лучшие 
спортсмены.



� При прохождении этапов ребята проявляют 
свою смекалку, ловкость, быстроту, меткость, а 
также чувство локтя и взаимовыручки…



ШКОЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

� В нашей школе проводятся 
соревнования по дартсу, шашкам и 
многоборью. Они  проходят в виде 
отборочных турниров для участия в 
городских и областных спартакиадах.



СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК, 
ПОСВЯЩЕННЫЙ ДНЮ 
ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
� Еще одна добрая традиция в нашей школе:     

спортивный праздник во Дворце спорта, 
организованный нашими  постоянными 
спонсорами – Федерацией бокса.



� Жюри состязаний возглавил 
Председатель Самарской 
Губернской Думы Виктор 
Федорович Сазонов. 

� В состав жюри вошел и 
человек, благодаря 
которому уже на 
протяжении десятилетия 
проводится этот турнир – 
президент Федерации бокса 
Самарской области  Андрей 
Анатольевич Королев. 



ВНЕШКОЛЬНЫЕ 
СПОРТИВНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ

� В ноябре ЦВО «Творчество» 
проводил городские 
соревнования для детей с 
ОВЗ. Нашу школу 
представляли: Сутягин Иван, 
Груничев Дмитрий и Назаров 
Александр. Ребята заняли II 
место по дартсу и III место по 
армреслингу…



� А в декабре там же проходил областной фестиваль 
«Зимняя сказка»  среди молодежи с ОВЗ. В турнире 
по шашкам сражались Гречишкин Кирилл и  Баукин 
Николай. Заняли  соответственно II и III места.



� Областная спартакиада 
среди воспитанников 
специальных 
коррекционных школ 
проходила в два этапа: 
I этап: шашки и дартс – 
в марте…



II ЭТАП: МНОГОБОРЬЕ – В АПРЕЛЕ.
РЕБЯТА СОСТЯЗАЛИСЬ В ШЕСТИ ВИДАХ СПОРТА: 
ЧЕЛНОЧНЫЙ БЕГ, ПРЫЖОК В ДЛИНУ С МЕСТА, 
БРОСОК НАБИВНОГО МЯЧА, БРОСОК 
БАСКЕТБОЛЬНОГО МЯЧА, ОТЖИМАНИЕ И 
СГИБАНИЕ ТУЛОВИЩА. ЗАНЯЛИ I И II МЕСТА.



БОЧЧА 
� В этом учебном году наша школа встала на паралимпийский 

путь. В Самаре стартовал очень интересный вид спорта – 
БОЧЧА. В нем участвуют подростки и молодёжь                   
с тяжёлыми формами  ДЦП и неврологическими                           
поражениями  двигательных  функций.



� В городском 
отборочном турнире, 
который проходил в 
декабре 2012 г в ССК 
«Виктория», наши 
спортсмены 
соревновались с 
воспитанниками 
«Паруса надежды» и 
заняли два первых, 
одно второе и два 
третьих места в двух 
категориях ВС1 и ВС5.



МЫ ЖЕЛАЕМ НАШИМ РЕБЯТАМ БЫТЬ 
ЗДОРОВЫМИ, ПРОДОЛЖАТЬ 

ЗАНИМАТЬСЯ РАЗНЫМИ ВИДАМИ 
СПОРТА, РАЗВИВАТЬ И  

СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ СВОИ 
ДВИГАТЕЛЬНЫЕ УМЕНИЯ, БЫТЬ 

ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННЫМИ И 
ДОБИВАТЬСЯ ЛУЧШИХ РЕЗУЛЬТАТОВ.


