
ДЛЯ ВАС,
РОДИТЕЛИ!
ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ

МАТЕМАТИКА
НА ПРОГУЛКЕ



         Чем занять ребенка на 
прогулке? Хотелось бы 

поговорить о том, как  математика 
на прогулке может помочь вам 
развить вашего ребенка и 

превратить  дошкольное обучение 
детей  в интересное приключение и 

занимательную игру.

Интерес к математике у ребенка можно 
вызвать,конечно же, игрой. Игра в жизни 
ребенка имеет особенное значение.

По дороге в детский сад или домой 
рассматривайте деревья (выше-

ниже, толще-тоньше).
 

На прогулке вы можете попросить 
ребенка подсчитать 

встречающиеся вам по дороге 
предметы.

 



Собираясь на прогулку 
с малышом, 

прихватите с собой, к 
примеру, мячик. Мяч – 
прекрасное игровое 
пособие, с помощью 
которого, можно 

придумать множество 
интересных 
обучающих и 

развивающих игр. 
Давайте рассмотрим, 
какие математические 

игры с мячом на 
прогулке можно 

использовать, исходя 
из задач, которые 

ставит программа по 
подготовке 

дошкольников к 
изучению математики и 
представления  о том, 
что должен знать и 
уметь дошкольник .



«Называй число, больше 
на …» – бросьте мяч 

ребенку и назовите число, 
ребенок должен вернуть 
вам мяч и назвать число, 
больше на… загаданного 

вами числа.

«Кто сосед» – 
бросьте мяч ребенку 
и назовите число, 
ребенок должен 
вернуть вам мяч и 
назвать соседние 
числа с загаданным 

вами.
 
 

«Где находится» – 
бросьте мяч ребенку,  
задав вопрос, что 
находится (справа, 
слева,сзади…),
ребенок должен 
вернуть вам мяч и 

дать ответ.


