
Что делать при пожаре в здании:

1. При возникновении пожара:
• Оцените обстановку, убедитесь в наличии опасности, 

определите, откуда она исходит
• Сообщите в пожарную охрану
• Идите в сторону, противоположную пожару
• Двигайтесь в сторону не задымлённой лестничной 

клетки или выходу
2. Решив спасаться через задымлённый коридор:
• При движении накройтесь мокрой плотной тканью
• Дышите через носовой платок, одежду
• Двигайтесь к выходу пригнувшись или ползком
• При движении держитесь за стены
3. На вас надвигается огненный вал:
• Не мешкая, падайте
• Закройте голову тканью, одеждой
• Не дышите



Что делать при пожаре в здании:
• При опасной концентрации дыма и повышении 

температуры достаточно сделать несколько 
вдохов, и вы можете погибнуть!

1. Если не можете выйти к выходу:
• Вернитесь в помещение
• Плотно закройте дверь
• Дверные щели и вентиляционные отверстия плотно 

закройте мокрыми тряпками
• Защитив органы дыхания, ждите пожарных 

(спасателей)

2. Если есть балкон (лоджия):
• Выйдите на балкон (лоджию)
• Закройте плотно дверь
• Эвакуируйтесь по стационарной пожарной лестнице 

или через другую квартиру



Что не следует делать при пожаре в здании:

• Тушить огонь до прибытия пожарных
• Пытаться выйти через задымлённую 

лестницу
• Пользоваться лифтом
• Спускаться по водосточным трубам, 

простыням, верёвкам
• Открывать окна и двери (это увеличит 

приток кислорода)
• Выпрыгивать из окон верхних этажей
• Тушить водой электрические приборы



Что делать, если
1. На человеке загорелась одежда:
• Повалите его на землю
• Потушите на пострадавшем одежду (накинув плотную ткань, 

залив его водой, забросав снегом, землёй)
• Окажите неотложную медицинскую помощь
• Вызовите скорую медицинскую помощь 
         и сообщите в пожарную охрану
2. Горит телевизор:
• Отключите телевизор от электропитания
• При продолжении горения телевизора, накройте его 

плотной тканью
• При усилении горения покиньте помещение, плотно 

закрыв двери и окна
• Вызовите пожарную охрану


