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Модель воспитательно-образовательного процесса по 
приобщению детей к истокам русской народной 

культуры
Ознакомление 
с окружающим 
и природой

Продуктивные 
виды 
деятельности

Музыкальное
воспитание

Физическое 
воспитание

Быт, традиции, 
праздники 
русского народа

Декоративно-
прикладное искусство

Фольклор (песни, 
хороводы, народные 
инструменты)

Народные подвижные игры

Познавательные 
занятия

Экскурсии в центр 
художественных 
ремёсел

Вечера развлечений, 
праздники  на основе 
народного календаря

Физкультурные занятия

Экскурсии в 
краеведческий 
музей

Занятия по ИЗО, 
лепке, аппликации

Музыкальные занятия Бодрящая гимнастика,
Физкультурные занятия

Наблюдения за 
сезонными 
изменениями в 
природе

Рассматривание 
образцов изделий 
народно-прикладного 
искусства

Прогулка

Ознакомление с 
устным 
народным 
творчеством

Знакомство с 
творчеством 
народных мастеров

Физкультурные 
развлечения

Игры в группе



«Осенины»
(октябрь)

Родители

Пошив русских 
народных 
костюмов 

Совместная 
выставка работ

«Осень»

Участие в 
оформлении зала 

Рисование 
«Заготавливаем 

картофель»

Лепка «Ай качи, 
качи, качи, глянь 
баранки калачи»

Аппликация «Фрукты 
на тарелке», «падают 

листья»

Праздник  
урожая, 

посиделки

Занятия по 
развитию речи 
«Волшебный 

сундучок»

Рукоделие
Сбор листьев, 

поделки из 
природного 
материала

Дети



«Новый год и Коляда»
(декабрь, январь)

Родители ДетиПраздник,
чаепитие, 

колядование
Изготовление 

элементов  ряжения 
для детей

Украшение 
группы

Участие в 
Колядках 

Художественное 
творчество «Как на 

горке снег и под 
горкой снег»

Художественное 
творчество –лепка

«Новогодние 
подарки», « Мой друг 

– снеговик»

Художественное творчество 
–аппликация

«Узор на чашке»

Разучивание 
Колядок, потешек

Музыкально-
театральная 

деятельность, потеха: 
Ряжение

Рукоделие
«Игрушки –

забавы»



«Масленица»
( март)

Изготовление 
музыкальных 
инструментов: 

шумелок

Изготовление 
куклы- 

Масленицы

Родители Дети
Праздник с блинами, 
сожжением чучела, 

играми

Рисование 
(роспись) 

«Лошадка» 
Полхов -
Майдан

Разучивание закличек о 
солнышке, масленице

Лепка 
« Блины на тарелке»

Музыкально- 
театральная 

деятельность, потеха: 
Ряжение

Лоскутная аппликация
«Коврик»



«Встреча весны»
(апрель)

Родители Дети

Посиделки
Изготовление 

элементов 
костюмов для 

взрослых

Изготовление 
весенних веночков

Участие в выставке 
народно-

прикладного 
искусства

Участие в драматизации 
потешек

Игра-путешествие 
«В прошлое одежды»

Рисование 
«Раскрашива
ние фигурок 

птиц»

Лепка 
« Маленькая 

птичка 
прилетела к 

нам»

Разучивание игр, 
танцев, потешек

Драматизация 
потешек

Аппликация 
« Мы построили 

скворечник»

Рукоделие «Бусы» из 
природного 
материала


