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Подросток и наркотики



План :

● Положение с алкоголизмом и наркоманией в 
России.

● Что такое наркотик.
● Путь формирования зависимости.
● Почему принимают наркотики.
● Когда возникает интерес к наркотикам.
● Факторы риска.
● Рекомендации педагогам и родителям.



Положение с алкоголизмом и 
наркоманией в России



Что такое наркотик

Наркотик – психоактивное вещество, которое 
включено в официальный государственный 
список вследствие социальной опасности 
из-за способности при однократном 
употреблении вызывать привлекательное 
психическое состояние, а при 
систематическом – психическую или 
физическую зависимость от него. 



Путь формирования зависимости

Многократное употребление

Привыкание

Увеличение дозы

Зависимость



Почему принимают наркотики

●  Форма кризиса подросткового 
возраста выражается в простой 
формуле: подросток стремится 
ощущать себя взрослым, стремится 
утверждать свою взрослость 
любыми доступными ему средствами. 



Когда возникает интерес к 
наркотикам

Возраст:
 8-11 лет

11-13 лет

14-17 лет 



Факторы риска

● Биологические (медицинские): патология 
беременности и осложнённые роды, тяжёлые 
хронические заболевания, сотрясения головного 
мозга, алкоголизм или наркомания у родителей, 
психические заболевания у кого-либо из близких 
родственников.

● Социально-психологические: семейное 
неблагополучие, низкий материальный достаток, 
плохие условия проживания, неполная семья, 
алкоголизм и наркомания у близких 
родственников, психические расстройства или 
частые нарушения правил общественного 
поведения у членов семьи и близких 
родственников, сильная и постоянная занятость 
родителей.



Рекомендации педагогам и 
родителям



Использованные ресурсы:
● http://www.medicus.ru/narcology/pats/?cont=article&art_id=10024
● http://planetashkol.ru/articles/section/737/
● http://www.kalitva.ru/2010/05/17/page/1/
● http://inforotor.ru/news/10069972
● http://zabota.biz/roditeli_priyateli.html 
● http://podrobnosti.ua/health/2010/09/28/718736.html
● http://ria-sibir.ru/news/76/p2
● http://st-cells.com/articles/?ID=78&MYID=353
● http://club-rasta.ru/publ/article_recipes_reviews/podrostku_o_narkotikakh/5-1-0-5

3
● http://www.nightstork.ru/tag/narkomaniya


