MyHununajbHoe 0I0IKeTHOE I0IIKO0JbHOe 00pa3oBaTe/ibHOE yUpe:KIeHue
MYHUIIMNIAJbHOT0 o0pa3oBanus ropoa Kpacuongap

«/lerckuii cag KOMOMHMPOBAHHOTO BHAA Ne79»

Koucynbranus miis pogurenen

« Oco0eHHOCTH BOCIIPUSATHSI BpeMEHH IeTHMH CTapIIero J0mK0JIbLHOI0
BO3pacTa»




C npob6sieMoli BpeMeHH UeJIOBEK CTAJIKUBAETCS
eKeTHEBHO, CPhIBasl JINCTOK KajeHaaps, IJIsIaa Ha
yachl. Bo BpeMeHH KUBeT U peOeHOK, TO3TOMY
IIPOrPaMMOM IIPEAYCMOTPEHO PAa3BUTHE Y JeTel
OPHEHTHUPOBKHU BO BpeMeHH. JleTaM yKe B
JIOIIKOJIbHOM BO3pacTe KU3HEHHO HEOOXOAHNMO
HAyYHUTHCSI OPUEHTUPOBATHCSA BO BpEMEHH:
OIIpeeJIATh, U3MEPATHh BPEMSsI, YYBCTBOBATh €T0
JJINTEJILHOCTD.

CJ10BO «BpeMsA» IIPOUCXOJUT OT
JIPEBHEPYCCKOTO « BEPEMS» , UTO O3HAYUAET
«BpaileHnue». Bpems BeIpakaeT AJINTETLHOCTD
IIPOIIECCOB U COOBITHI, UX MOCJIEIOBATEIHLHOCTD,
B3aHMOCBS3b HPOIILJIOT0, HACTOAIIETO 1 OyAyIIEero.
ITo AIUTEIFHOCTH OHO U3MePAEeTCA CEKYHAAMMU,
MUHYTaMH, YacaMi, CyTKaMHU, HeJeIsIMU, MeCAIlaMH,
roJaMH, BeKaMH, SII0XaMHu. [[JINTeJIbHOCTb 1
IIPOTSI?KEHHOCTh MPOTEKAHUS TOT'O MU MHOTO
COOBITHUSA, JENCTBUS ONPEAESIETCS CJIOBAMU
MeJIJIEHHO, CKOPO, A0JITO. bhICTpO, MTHOBEHHO,
ceiiuac, cerojHs, 3aBTpa U T.JI.

ITousaTre BpeMeHHU AJIA AeTel HanboJjiee
CJIOKHO. BpeMs BoCIIpMHUMAETCSI OIIOCPEAOBAHHO,
yepes3 KOHKPETHBIE IIPU3HAKU, HO ¥ OHH YaCTO
HeCcTaOMJILHBI, 3aBUCIT OT BPEMEHH I'0fla, COCTOSITHHS
IIOTO/bI. YCBOEHIE BpEMEHHBIX ITOHSITHHN
IIPOKCXOAUT Yepe3 COOCTBEHHYIO JIEATEIFHOCTD
JleTell B pa3JIMYHbIE YAaCTU CYTOK.



IlepBas equHNIIA UBMEPEHHUS, C KOTOPOW 3HAKOMST MaJIbIIIa-
ATO CyTKH. JIydllle HAUMHATh C KOHKPETHBIX YACTEUN CYTOK:
JIeHb-HOUb, YTPO- BEUEP, a 3aTEM yKe 3HAKOMUTH peOeHKa co
CMEIIAHHBIMH YaCTAMM CYTOK: YTPO-/IeHb, Beuep- HOYb.

B noBcegHEBHOU KU3HU Yallle UCIIOJIb3YUTE Ha3BaHUE
yacTel CyTOK, JaBalTe KOHKPETHbIE XapaKTEPUCTUKU
BpeMeHHbIX 0Tpe3koB. Hanmpumep: «Celtuac ytpo. Mbl
OJIEJINChH, YMBLIUCH, a Tenepb OyZieM 3aBTpaKaTh».

[Tocsie Toro. Kak pebeHOK Hayuusicsa pa3inyaTh U
Ha3bIBaTh YACTH CyTOK U UX CMEHY, BBOJAT TaKUe IMTOHATUS,
KaK «CETOJH», «BUepa», «3aBTpa».

Vcnob3ys 9TH TMTOHATHSA, BbI MOKETe IJIAHUPOBATh
BMecCTe ¢ peOeHKOM KaxK/ibIl leHb. Hanpumep: « CyTkH,
KOTOPBIE MBI K/I€M, Ha3bIBAIOTCS «3aBTpa». 3aBTPa Mbl
moMaeM K 6a0yIIIKe B TOCTH». BCIIOMHUTE, YTO BbI JIeJIa/IH
BUepa, rjae ObLIN U T. /.

3aTeM HEOOXOIMMO MTO3HAKOMUTDH pebeHKa ¢ HeJlesel,
MecsIeM, rogoM. JlocraTouHo, eciiu peOeHOK YCBOMI
I10CJIe0BATEIbHOCTD IHEN HeNEeIIN, MECSIIEB U BDEMEH ro/ia.
3HaJI 1 MOT MOJIb30BaThCA UX Ha3BaHUAMU. [[J1s jIydiiiero
YCBOEHUSA U 3aKpeIIeHUs 3HAHUU Bbl MOKETE UCIIOJIb30BaTh
UTPBHI.



Hrpa «Korga sTo ObIBaeT?»

JlJ1 urpel HeoOXoMM Habop KAPTHUHOK C

n300pakeHune yacrten cyTok. Paccmorpure

KapTUHKH, BBIJIEJIUTE OCOOEHHOCTH T€X WU UHBIX

yacTtell cyTok. CHauasia urpauTe ¢ KAPTUHKaMH,

Ha KOTOPbIX N300pa*keHbl KOHTPACHBIE YaCTH

CYTOK (JIeHb-HOUb, YTPO Beuep), 3aTEM CMEKHBIE:
Bormpochl K KapTUHKaM:

YTo HapHCOBAHO HA KAPTUHKE?

Korza aTo 6piBaeT?

IIouemMy ThI TaK Jiej1aellb?

YTto MBI Jiles1laeM HOUBIO? (JTHEM, BEUEPOM, YTPOM)?

Kakoe ceriuac BpeMs CyTOK?

Kakoe Bpems cyTok Tebe HpaBUTCA O0JIbIIIE?

[Touemy?

AHaJIOTUYHO MOXKHO UCII0JIb30BaTh HA0OPD

KapTUHOK C U300pa*keHreM BpeMeH roia.



HNrpa «YUrto ObLJ10, €CTh U OyaeT»
ITo ouepeniu cocTaBiisAuTe pacckasbl. FIx
cojiep:KaH1e MOKET OBITh KaK peaJibHbIM. Tak u
BBIMBIIILJIEHHBIM.
TeMbl paccka3os:
YTo co MHOI OBLJIO BUEpA.
Yo g mesnaja cerogHs.
YTO cO MHOU CIIyYHUTCS 3aBTpA.



Henena (Cuuraska)

Pas-nBa, pas-zBa,pas3-zBa-Tpu,
Bceiien 3a MHOIO TOBOPU:

B moHene/IbHUK, BTOPHUK, CPELY
B roctu k 6a0yl1ike moeny,

A B UeTBepr U MATHUILY

JIPOXKKHU K IOMY KaTATCA

3a cyb00TO-BOCKPECEHDE,

B 5TOT IieHb NIEeKYT IeYyeHbe.
Pas-nBa, pas-ziBa, pa3-aBa-TpH,

Bcro cuuTasiky moBTOpPHU.

[IpounTauTe AETAM O BpEMEHAX rojia.

C. Mapmak «/lBeHaanaTh MecAleB». (CKa3ka)

C. Mapmaxk « Kpyribiii rog».(CTUXOTBOPEHHE)

I'. CkpeOunkuil «YeThIpe XyA0KHIKA »
IIpounTanTe AETAM O Yacax.

C. bapy3aun «YHacer».

T. . EpodeeBa «B rocrsax y rHoma-4aCoBIIHKA,

Wu uctopus o Tom. Ka He omo3/1aTh B IIIKOJTY.



Cnacu6o 3a BHMMaHue!!!




