
Инновационная социальная 
программа

«Растём 
вместе»



Проект направлен на:

• укрепление института семьи;

• осознание  родителями 
важности и значимости 
адекватного воспитания детей;

• повышение престижа социально-
благополучной семьи.



Цель:
Профилактика семейного 

неблагополучия, формирование 
осознанного отношения к 

родительству.

Задачи:
- формирование института сознательного 
родительства;
- повышение родительской компетенции;
- формирование адекватных стилей воспитания;
- гармонизация детско-родительских 
отношений;
- гармоничное развитие и социализация ребенка.



Используемые методы:

• индивидуальная педагогическая и 
психологическая диагностика и консультации 
для детей и взрослых;

• коррекционно-развивающие занятия для 
детей;

• групповые психолого-педагогические занятия 
для детей, для детей со взрослыми, для 
взрослых в форме лекций, семинаров и 
тренингов;

• культурно-массовые мероприятия для семей 
с детьми;

• конкурсы рисунков и фотографий.



«Чтобы ребёнок родился 
счастливым»

Основные задачи программы: 
• Стабилизация психоэмоционального 
состояния беременной женщины, будущего 
отца;
• Снижение уровня тревожности и страха 
перед родами и младенцем;
• Обучение родителей пренатальному 
воспитанию и общению с малышом;
• Знакомство с психологией новорожденного;
• Адаптация семьи к новым условиям жизни.



Развивающие программы 
для детей:

1. «Ползунки»

2. «Ходунки»

3. «Вместе с мамой»

4. «Я сам!»

5. «Почемучки»

6. «Непоседы», «Мир моего Я»

7. «Дошкольная академия»

8. «Гармония», «Гномики»



Основные задачи программ:

• Создание условий для полноценного 
физического и умственного развития 
ребенка;

• Способствование гармоничному 
развитию детей в раннем возрасте;

• Развитие творческого потенциала 
ребенка;

• Развитие навыков общения со взрослыми 
и сверстниками.



№ Название группы Количество групп
Количество 

групповых 

занятий

Количество 

человек

1. «Ползунки» 5 325 60

2. «Ходунки» 14 910 168

3. «Вместе с мамой» 15 975 180

4. «Я сам» 12 780 144

5. «Почемучки» 3 195 16

6. «Непоседы» 2 130 10

7. «Мир моего Я» 1 40 4

8. «Дошкольная академия» 5 200 25

9. «Гармония» 4 160 11

10. «Гномики» 15 135 176

Итого 76 3850 794

«Чтобы ребёнок родился 

счастливым»
23 230 202



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


