
Паршукова   Надежда   Алексеевна

УЧИТЕЛЬ БИОЛОГИИ и 
ЭКОЛОГИИ

 в МОУ Тимшерской СОШ,

 Усть – Куломского района, 

Республики Коми.



Специальность: учитель биологии и географии.
 Дополнительное образование.

Образование высшее:  закончила 

Коми ордена «Знак Почета» государственный 
педагогический институт, 1986 год.  

Учебное
заведение

Специальность Год 
окончания

Приложение

КГПИ Инструктор – общественник по 
производственной гимнастике.

1983 № 1

КГПИ Лектор – общественник. 1985 №2
КГПИ Медсестра гражданской обороны. 1983 №3
Московский
экономический
институт

Бухгалтерский учет, анализ 
хозяйственной деятельности

1997 №4



❖ Паршукова Надежда Алексеевна родилась в поселке Тимшер, Усть – 
Куломского района, Коми АССР 27 февраля 1964 года.

❖В 1971 году поступила в 1 класс Тимшерскую среднюю школу.

❖В 1981 году после получения полного среднего образования 
поступила в Коми ордена «Знак Почета» государственный 
педагогический институт на естественно – географический факультет 
по специальности география и биология.

❖После окончания института в 1986 году была принята на работу в 
Тимшерскую среднюю школу в качестве учителя биологии и на 
должность заместителя директора по воспитательной работе, 
которую занимала до 2004 года.

❖С 2004 года Управлением образования МО «Усть – Куломский район» 
назначена директором МОУ Тимшерской СОШ.

❖В настоящее время кроме занимаемой должности веду уроки 
биологии и экологии.

Краткая биография. 



Учебная нагрузка.

2011-2012 
учебный год

2010-2011 
учебный год

2009-2010 
учебный год

2008-2009 
учебный год

2007-2008 
учебный год

1. Обучение в 5 – 11 
классах.

11 часов 10 часов 10 часов 10 часов 10 часов

2. Индивидуальное 
обучение.

1 час 2 часа

3. Вечерняя школа. 1 час 2 часа

Приложение № 29   Тарификационный список учителей.



Курсы повышения квалификации.

Год Название курса Учебное заведение Приложение

1986 Внеклассная и внешкольная воспитательная работа. Институт усовершенствования 
учителей, г. Сыктывкар

№5

1993 Введение в экономику. Западное окружное управление 
департамента образования г. 
Москвы

№6

1993 Управление воспитательным процессом в школе. Институт усовершенствования 
учителей, г. Сыктывкар

№7

1999 Ведущие направления воспитания в условиях 
социальных реформ в России.

Институт усовершенствования 
учителей, г. Сыктывкар

№8

2006 Актуальные проблемы преподавания биологии в 
общеобразовательной школе.

КРИРО и ПК, г.Сыктывкар №9

2009 Организационно-методическое и правовое обеспечение 
деятельности ресурсных центров. Современные 
подходы к организации образовательного процесса в 
рамках формирования современной модели 
образования.

КРИРО и ПК, г.Сыктывкар №10

2009 Современный  образовательный менеджмент. КРИРО и ПК, г.Сыктывкар №11

2010 Интегрированный подход в преподавании естественных 
дисциплин.

КРИРО и ПК, г.Сыктывкар №12



Награды.

Дата Вид наград Организация Содержание Приложение

2005 Нагрудный знак 
«Почетный работник 
общего образования 
Российской 
Федерации».

Министерство образования России За заслуги в области 
образования

№13

1990 Почетная грамота. Министерство просвещения Коми 
АССР.

За успехи в постановке учено-
воспитательной работы.

№14

1993 Почетная грамота. Министерство образования 
Республики Коми.

За успехи в постановке учено-
воспитательной работы.

№15

1999 Почетная грамота. Администрация муниципального 
образования «Усть-Куломский»

За многолетнюю активную 
работу по защите прав детей

№16

1988 Грамота. Совет народных депутатов. За активное участие в жизни 
поселка.

№17

2011 Диплом. Центр развития одаренности, г. Пермь. За подготовку призера 
Всероссийского 
«Молодежного 
биологического чемпионата»

№18

2010 Диплом. Центр развития одаренности, г. Пермь. За подготовку призера 
Всероссийского 
«Молодежного 
биологического чемпионата»

№19

2009 Диплом. Центр развития одаренности, г. Пермь. За подготовку призера 
Всероссийского 
«Молодежного 
биологического чемпионата»

№20



Награды.
Дата Вид наград Организация Содержание Приложение

2009 Диплом. Центр развития 
одаренности, г. 
Пермь.

За активное участие во Всероссийском «Молодежном 
биологическом чемпионате»

№21

2011 Диплом. Издательство 
«Аккредитация в 
образовании»

За Всероссийский профориентационный конкурс 
методических разработок «экскурс в мир профессий»

№22

2011 Диплом. КРИРО и ПК За представление своего педагогического опыта на 
Республиканском дистанционном Фестивале 
педагогических идей «Моя малая Родина», 
посвященном 90-летию Республики Коми

№23

2010 Диплом. КРИРО и ПК За представление своего педагогического опыта на 
Республиканском дистанционном Фестивале 
педагогических идей «Информационные технологии в 
образовательном пространстве»

№24

2008 Диплом. «Академия Alwаys» За лучший урок, проведенный в рамках 
просветительской программы по гигиеническому 
воспитанию»

№25

1997 Диплом. Министерство 
общего и 
профессионального 
образования РФ

За Всероссийский конкурс материалов по 
воспитательной работе.

№26

2009 Благодарность Коми 
республиканский 
Союз ветеранов 
Афганистана

За личный вклад в патриотическое воспитание 
молодежи в поселке Тимшер,  Усть - Куломского района, 
Республики Коми.

№27

2007 Благодарность Глава 
Администрации п. 
Тимшер

За личный вклад в воспитание подрастающего 
поколения и в создании освещенной лыжной трассы в 
поселке.

№28



Участие в общественной жизни и в 
художественной самодеятельности поселка.



Участие в общественной жизни и в 
художественной самодеятельности поселка.



Участие в общественной жизни и в 
художественной самодеятельности поселка.



Участие в избирательной участковой 
комиссии.



Увлекаемся лыжным спортом.



Избрана депутатом сельского поселения 
Тимшер.

Г.И. Холопова

                              
УДОСТОВЕРЕНИЕ

             Паршукова Надежда Алексеевна
                      фамилия, имя, отчество

избрана 16 октября 2005 года депутатом Совета сельского 
поселения   Тимшер  

по   ЛЕCHOMV     одномандатному избирательному округу № 6
                                    наименование избирательного округа

Председатель Территориальной 
избирательной комиссии 
Усть-Куломского района

Действительно при предъявлении 
паспорта или заменяющего его 
документа 


